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MO DAU
1. Ly do chon dé tai

Hién nay, cing vai sy phét trién cua thoi dai 4.0, con ngudi
dudng nhu trd nén ban ron hon, bd me va con céi it c6 thoi gian
tuong tac, tro chuyén vai nhau, dac biét 1a hoc vién ¢ khu vuc thanh
phd thuong xuyén tiép xic voi cac thiét bi dién tr thong minh nhu
may vi tinh, ipad, dién thoai,... day 1a méi lo ngai rat I6n cia phu
huynh vi sg viéc tiép xGc véi thiét bi dién tir qua nhiéu s& anh huong
dén qua trinh hoc tap, 1am suy giam kha ning tu duy sang tao hoic
khién cac em c6 nhitng nhan thic 1éch lac.

Hoc piano 1a hinh thire giai tri lanh manh, gitip cho cac em co
nhitng thdi gian vui vé sau nhitng gio hoc vin hoé cang thang, boi
dudng tam hon, phat trién tu duy hoan thién; gidp cac em c6 mot tim
hon phong phii hon, cam nhén cudc séng theo hudng tich cuc hon.
Khong chi coi Piano nhu mét mén hoc ma con ¢6 thé coi Piano nhur
mdt nguoi ban, danh nhiéu thoi gian luyén tdp va thé hién cam xuc
qua cac bai nhac giup cic em han ché sir dung mang xa hoi va choi
game.

Hoc piano cOn gilp cac em tu tin thé hién ban than c6 kha
nang cao hon vé cac k¥ nang va sy tu tin trong hoc tap so voi cac hoc
vién khac. Hoc choi dan piano mang dén cho cic em nhiing trai
nghiém, sy hing thu sau khi hoan thanh mét doan nhac hay mot tac
pham tir d6 gitip cac em ty tin vao ban than. Ngoai ra, cac budi biéu
dién trudc dong ngudi, trén san khau ciing gitip cho cac em dugc rén
luyén ban linh san khiu va sy tu tin trude dam dong. Sau khi tdt
nghiép nganh Am nhac ctia Trudng Pai hoc Vin hoa Ha Noi, toi dd
lam cong viéc cua nguoi gido vién day piano va nam 2016 da mo
mot trung tdm cua riéng minh 1a Trung tdm Nghé thuat P.O.D tai $6
11 dudng 2.4 Gamuda Tran Pha, Quin Hoang Mai, Ha Noi. Dén
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nay, Trung tdm da c6 05 gido vién 1a nhiing ngudi tot nghiép chuyén
nganh Piano va PHSP Am nhac cua Truong DPHSP Nghé thuat TW
tham gia giang day va da c6 hon 100 hoc vién & cac Itra tudi toi theo
hoc.

Céc 16p hoc & Trung tam dugc phan chia theo do tudi va kha
ning nhan thic, ning khiéu. Cac em hoc vién dén trung tim hoc dan
vi sy y€u thich voi nghé thuat am nhac néi chung va dan piano néi
riéng. Cac gido vién déu cé ning luc vé chuyén mén day dan dap
tng duge yéu cau ciia Trung tim va ciia hoc Vvién, song vé phuong
phéap day hoc cho hoc vién van con ¢6 mot s han ché nhu véi laa
tudi hoc vién trung hoc co s¢ (12-15), mot sb théy 0 it quan tdm dén
day theo phuong phap dé hoc vién tu v& bai, hoc vién it luyén tap
riéng vé ky thuat dé c6 thé tu tap riéng bai kho. Chinh vi vay, mot sd
em duoc thay c6 huéng dan hoc bai nao thi biét bai do, khong tu tap
duogc bai moi...

Bén canh d6, nhom hoc vién & do tudi Trung hoc co s& dang
trong giai doan thay ddi vé tdm, sinh 1y, c6 nhiéu su thay ddi vé nhan
thirc. Cac em can mét phuwong phap day va hoc linh hoat hon dé khoi
goi cam himg va niém dam mé v&i am nhac. Tir nhitng loi ich ma
viéc hoc Piano mang lai ciing v6i niém dam mé, cam hing voi viée
day hoc, mong muén nang cao chit luong day hoc va tir sy thau hiéu
hoc vién & laa tudi tr 12 dén 15 tudi tai Trung tdm Nghé thuat
P.O.D, t6i lya chon dé tai: “Day hoc piano tai Trung tim Nghé
thudt P.0.D, Qudn Hoang Mai, Ha Ngi” cho Luan vin tot nghiép
chuyén nganh Thac si Ly luan va Phuong phap day hoc &m nhac.

2. Lich sir nghién ciru

Cho dén nay, & Viét Nam di c6 nhiéu cong trinh, luan vin,
luan an dé cap dén viéc day hoc dan piano va rat nhiéu gido trinh hoc
piano, xin dan ra mot sé cong trinh tiéu biéu nhu:



3

Tran Thu Ha (1987), Nghé thuat dan Piano Viét Nam, Luan
an Tién si tai Maxcova.

Nguyén Minh Anh (2008), Sir phéat trién nghé thudt piano
Viét Nam, Luan an tién si Nghé thuat hoc, Hoc vién Am nhac Québc
gia Viét Nam, Ha Noi. T4c gia luan an di di sau phan tich vé sy phat
trién nghé thuat Piano ¢ Viét Nam, dong thoi nhan manh vai tro caa
cac nghé si, giang vién dau nganh trong xay dung nén méng cho su
phét trién cua nganh cho t6i ngay nay.

Lé Nam (2014), Nghién ciu va phan tich mgt s¢ gido trinh
piano co ban cho tré nhg, Luan van Thac si chuyén nganh Ly luan va
Phuong phéap day hoc Am nhac tai Trudng DHSP Nghé thuat TW.

Trong qué trinh nghién ctru, t6i con tham khao nhiéu luan vin
nghién ctru vé viéc day piano cho hoc vién nhur:

Vii Thi Phuong Mai (2003), Mgt s6 van dé trong viéc giang
day hoc vién Piano nho tué6i & Viét Nam, Luan van thac si, Hoc vién
Am nhac Quéc gia Viét Nam.

Phan Trong Ngo (2005), Bdi tdp va nghién ciru dé day hoc dan
Piano, Nxb Thanh ph H6 Chi Minh.

Bén canh nhitng cdng trinh nghién ciru trén, ching téi con
nghién ciru vé mot sé gio trinh piano do nhac si Lé Diing bién soan:

Lé Diing (2005), Piano cé dién dwoc yéu thich nhdt phan 1,
2, Nxb Am nhac, Ha Noi. Phan 1 va 2 cua gido trinh cac tdc pham
Piano cb dién duoc yéu thich nhit 13 noi dung quan trong trong gido
trinh. Gido trinh Piano cho thiéu nhi cua Lé Diing gdbm 4 phan véi
nhiéu tdc pham tir co ban dén nang cao, phd hop vdi hoc sinh lta
tudi tiéu hoc va trung hoc.

Nhiing tai li€u, gido trinh trén hau hét dé cap dén su quan
trong cua céac k¥ thuat luyén ngon trong viéc hoc dan piano, la nhiing
tai liéu quy dé dé tai tham khao. Tuy nhién, cic cong trinh trén dua
ra mot hé thong k¥ thuat luyén ngén nhat dinh, chii yéu cho chuyén



4

nghiép ma khong cho dbi twong hoc vién khong chuyén tai cac
Trung tdm 4m nhac.

Vi thé, chung toi di tham khao thém 1 s6 gido trinh, tai liéu
day hoc piano danh cho Ira tudi hoc sinh va day déu la nhitng cong
trinh, tai liéu vo cung quy bau dé ching t6i tham khao. Tuy nhién,
theo su tim hiéu caa chung t6i thi chua c6 cong trinh nao nghién ctu
vé phuong phip day hoc piano cho hoc vién lira tudi tir 12-15 &
Trung tm Ngh¢ thuat P.O.D. Vi thé dé tai cua chung ti khong tring
lap vai cac dé tai khac.

3. Muc dich va nhiém vu nghién ctru
3.1. Muc dich nghién cvu

Nghién ciru dé xuat cac bién phap day hoc piano cho hoc vién
tir 12 dén 15 tudi tai Trung tm Nghé thuat P.O.D, Quan Hoang Mai,
Ha Nai, gop phan nang cao chat lwong day hoc dan Piano tai Trung
tam.
3.2. Nhi¢m vu nghién ciru

Nghién ctru cac khai niém lién quan dén dé tai; vai tro va loi
ich cua hoc dan piano vai ltra tudi hoc vién trung hoc co so (tir 12-15
tuoi)

Thuec trang day va hoc dan piano cho lra tudi tir 12 dén 15 cua
Trung tdm Nghé thuat P.O.D, Quan Hoang Mai, Ha Noi.

Dé xuét cac bién phép, phuong phap day hoc dan piano cho lira
tudi tr 12 dén 15 cua Trung tdm Nghé thuat P.O.D, Quan Hoang
Mai, Ha Noi va tién hanh thuc nghiém su pham nham kiém ching
tinh kha thi ctia cac bién phap duoc dé ra.

4. Poi twgng va pham vi nghién ciru
4.1. Péi twong nghién ciru

Céc bién phap day hoc dan piano cho lira tudi tir 12-15 cia
Trung tdm Ngh¢ thuat P.O.D, Quan Hoang Mai, Ha N&i.

4.2. Pham vi nghién ciru
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Khach thé va dia diém nghién ciru: Hoc sinh & lta tudi tir
12-15 (Ira tudi trung hoc co s¢) dang tham gia hoc bo mon Piano tai
Trung tam Nghé thuat P.O.D, Quan Hoang Mai, Ha Noi.

Quy mb nghién ciu: Cac tc pham day piano sir dung trong luan
van 1a nhimg bai dugc sir dung trong day hoc cho hoc sinh ¢ lira tuoi
trung hoc co so (tir 12 dén 15 tudi) hoc bd mdn Piano tai Trung tim Nghé
thuat P.O.D

Dy kién thoi gian nghién ciru: tir thang 6 nam 2016 dén
thang 5 nam 2022. Quan sét, nghién ciu va danh gia qua trinh tur khi
trung tdm thanh 1ap téi thang 5 nam 2022.

5. Phuong phap nghién ciru

Trong qua trinh nghién ciru dé tai nay, t6i st dung cc phuong
phéap sau:

- Phuong phéap dién da

- Phuong phép phan tich, so sanh, tong hop.

- Phuong phap Thuc nghiém su pham.

6. Pong gop cia dé tai

Gop phan nang cao chat lugng day va hoc bd mén Piano cho
hoc vién tir 12 dén 15 tudi tai Trung tim Nghé thuat P.O.D.

Pua ra bién phap, dua vao cac dic diém trong tdm sinh Iy
ctia hoc vién Itra tudi trung hoc phd thong dé co nhitng phwong phap
day hoc phu hop, mang lai hiéu qua cao.

Do6i méi gido trinh, bd sung cac tac phadm piano véi mirc do
tir d& dén kho dé phu hop hon vé6i dbi tugng 14 hoc vién trung hoc co
s& va trinh do, kha nang tiép thu, ning khiéu cua timg c4 nhan hoc
vién.

7. Bo cuc ciia luin vin

Ngoai Mo dau, Tai liéu tham khao, Phu lyc, luan vin gém 3
chuong:

Chwong 1. Nhitng vin dé mang tinh Iy ludn vé day hoc Piano
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Chuong 2. Thuc trang day hoc dan piano tai Trung tam Nghé
thudt P.O.D

Chuong 3. Bién phéap day hoc cho hoc vién tir 12 @én 15 tudi
tai Trung tdm Nghé thudgt P.O.D
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Chuong 1
NHUNG VAN PE MANG TiNH LY LUAN VE DAY HQC
PIANO
1.1. Mt s6 khai niém va thuit ngir
1.1.1. Dagy hoc

Day hoc la qué trinh hoat dong cua hai chu thé, trong do
dudi su t6 chire, hudng dan va diéu khién cua gido vién, hoc sinh
nhan thtc lai nén vian minh nhén loai va rén luyén hinh thanh ky
nang hoat dong.

Téc gia quan niém vé mdi trwong trong d6 ngoai kién thirc
con ¢ co s vat chat, thiét bi day hoc, quan hé mang tinh x& hoi
(gitta nguoi hoc va nguoi day, gitra ngudi hoc va nguoi hoc), tdm
trang cua nguoi hoc va nguoi day,. ..
1.1.1.1. Cau tric qua trinh day hoc

Qua trinh phat trién cac quan niém day hoc 1a qué trinh
nghién ciru va tim toi dé xac dinh cac khai niém day va hoc dé tir 6
hinh thanh nén c4u trdc caa qué trinh day hoc. Qua trinh day hoc la
mot hé thdng, ciu trlc, chinh thé toan ven.

Hoat dong day va hoc c6 cac dac trung sau:

1. Gido vién dong vai tro chu dao.

2. La hoat dong c6 noi dung, ké hoach va muc dich 3 rang.

3. C6 ndi dung, chuong trinh ké hoach cu thé.

4. Mo6i truong dién ra hoat dong 1a 16p hoc, phong thuc hanh,
phong thi nghiém.

5. Str dung cac phuong tién day hoc da dang (ngbn ngir,
thiét bi, tai liéu).

6. Pa dang vé hoat dong: nhan thuc, tri tug, van dong, thao tac, ...

7. Két qua cua viéc day duoc danh gia théng qua két qua viéc hoc.
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1.1.1.2. Nhiém vu cuia qua trinh day hoc

Qué trinh day hoc gilp cho HS nim vimng h¢ thdng tri thirc
van hoa, khoa hoc k¥ thuét, ki ning nghé nghiép. Thuc chit chirc
nang cua day hoc la lam cho qua trinh day hoc mang tinh muc tiéu va
c6 tinh gia tri. Trong qué trinh day hoc, ngudi hoc sé phat huy nhan
thtrc, kha nang sang tao, kha nang tu hoc va tu thich nghi.
1.1.1.3. Khdi niém day hoc theo huwdong phat trién nang luc

Day hoc chinh 13 mét qué trinh gdm toan bé céac thao tic co
t6 chirc va c6 dinh huéng giup nguoi hoc ting bude hinh thanh cac
hiéu biét va ning luc can thiét nhim giai quyét cac vin dé thuc té dit
ra trong cudc song ctia mdi ngudi hoc mot cach sang tao va hidu qua.
1.1.1.4. Day hoc dan Piano

Day hoc piano la day céc kién thicc am nhac néi chung va k§
thuat choi dan néi riéng. HS s& hoc nhitng tdc pham do cac nhac si
ndi tiéng trong va ngoai nudc cua cac thoi ky &m nhac bién soan.
1.1.2. Phwong phép day hoc
1.1.2.1. Phwong phap

Phuong phap 1a mot khai niém phd bién duge sir dung trong
nhiéu linh vuc cia gido duc. Phuong phap ding dé chi cac cach thirc
hodc dudng 16i ¢6 tinh hé théng dua ra dé c6 thé giai quyét mot van
dé nao do6, phuong phap co6 thé dugc rat ra tir nhitng két qua ma con
nguoi nhan thirc duge tir thuce tién.
1.1.2.2. Phuong phdp day hoc
1.1.2.3. Ldy hoc sinh lam trung tam
1.1.2.4. Phuwong phap day hoc tich cuc la gi?
1.1.2.6. Cach tién hanh phwong phép day hoc tich cuc trong gidng
day
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1.2. Phwong phap day hoc piano
1.2.1. Ky nang choi dan piano

Nhiing k¥ nang co ban trong hoc dan piano:

1. Cach nhan biét nét trén ban phim.

2. Luyén ngén.

3. Pan va lang nghe 4m thanh trén dan piano
1.2.2. Ky thudt choi dan piano
1.2.2.1. Ky thudt Legato

Legato 1a tir tiéng Y co nghia 1a “gdn lién véi nhau”. Legato
khi dan thi dan lién tiéng, khi hat s& hat lién hoi. Thong thuong k¥
thuat Legato s& dugc st dung & cac ndt nhac trong mét cau (hay
trong 1 ¥ nhac hoac trong 1 dau luyén).
1.2.2.2. Ky thudt Non Legato

Non Legato & ngit roi timg ndt nhac, cac ndt can choi s&
khong dugc choi lién tyc ma phai co sy tam dimg gitta mdi nét.
Trong ban nhac, ky thuat Non Legato thuong duoc choi & ndt cudi
ciu, ndt cudi ¥, cudi dau luyén, giita hai ndt gidng nhau.
1.2.2.3. Ky thudt Staccato

Staccato (tiéng Y) c6 nghia 1a “tach roi’. Staccato dugc choi
twong tu nhu ky thudt Non Legato, nhung &m thanh cua staccato
nghe sic nét va truong d6 ngin hon.
1.2.3. Sw pham piano

Su pham pianola nghién cau vé viéc giang day
choi piano. Trong khi 1inh vuc gido duc &m nhac chuyén nghiép lién
quan dén viéc giang day &m nhac trong céc 16p hoc cua truong hoc
hodc cac co so nhom, thi suw pham piano lai tap trung vao viéc day
cac ky nang am nhac cho tirng hoc sinh piano.
1.2.3.1. Ghi nhé, Poc hiéu, Ly thuyét


https://en.wikipedia.org/wiki/Piano
https://en.wikipedia.org/wiki/Music_education
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Ngay tir giai doan dau, gido vién phai chon xem hoc sinh nén
dugc day choi tir tri nhé hay hoc doc nhac. Sy lya chon nay la can
thiét boi thuc té 1a cac chi tiét ciia chuong trinh giang day va cach
giao vién tuong tac voi hoc sinh phy thudc vao no.
1.2.3.2. Su két hop, trao déi thwong xuyén gita Trung tdim, gido
vién va phu huynh

Trong hoc dan piano, yéu t6 luyén tap 1a yéu t6 quan trong
quyét dinh két qua va sy tién bo cua hoc vién trong qua trinh hoc.

1.3. Vai tro ciia day hoc dan piano cho hoc vién lira tudi 12 dén
15

Trong nhiéu luan van cao hoc truéc day, nhiéu hoc vién cao
hoc tai Truong Pai hoc Su pham Ngh¢ thuat Trung wong da di sau
nghién ctiu vé viéc day hoc dan piano cho cac hoc vién ¢ lra tudi tir
5 dén 12 tuoi.

1.3.1. Gép phan gidi tri, ndng cao thdm my, cim xiic ém nhac

Viéc hoc dan piano cua cac em ¢ lta tudi 12 dén 15 tai
Trung tdm Nghé thuat P.O.D truéc hét phuc vu cho nhu cau giai tri
sau nhitng gio hoc van héa mét nhoc. Am nhac ngoai tac dung giai
tri cho con ngudi con gilp cho cac em nang cao y thirc tham my va
lam phong pht thém thé gi¢i am thanh trong d6 c6 cam xUc vé am
nhac.
1.3.1.1. Gép phan gidi tri
1.3.1.2. Nang cao thdm mj
1.3.2. Néing cao ning lwc thé hién Gm nhac

Céch ghi nh¢ truyén thong tir truée dén gio hudéng dan céc
em dan tac pham trudc roi sau d6 méi hoc ghi nhé. Tuy nhién, chiing

ta hoan c6 thé thuc hién ca hai viéc d6 song song v&i nhau. Khi hoc
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mdt tac pham, chlng ta bat dau tap luyén timg doan bang tay phai
ddng thoi ¢d ging ghi nh¢d doan do.
1.3.3. Gop phan phit trién tri tué

Rat nhiéu cac nghién ciru cho thay ring, viéc tiép xtc véi am
nhac sém s& gilp ndo bo tro nén tét hon, ban cau ndo phai phét trién
t6t hon chinh vi vay ma rat nhiéu cac b me va céac thay co gido da
quan tdm dén viéc dé con em minh dugc tiép xdc véi Am nhac ngay
tir khi con nho. Khi tiép xtc véi &m nhac, cac em hoc sinh s& c6
nhitng nhac cam nay sinh tir tinh chat, tinh cam cia Am nhac.

Tiéu két chwong 1

Phuong phap day hoc 1 yéu té quan trong d6i voi viéc phat
trién ki nang cling nhu niém dam mé cho tré. Mdi dwra tré & mdi do
tudi khac nhau s& c6 nhiig dic thu riéng khac nhau vi vay cac
phuong phap day hoc ciing phai khac nhau dé c6 thé dat duoc hiéu
qua tot nhit trong qué trinh hoc cua cac em. Cung v&i phuong phap
ldy hoc sinh lam trung tam, Trung tdm Nghé thuat P.O.D ludn cb
gang quan sat, tim toi, ling nghe va goi md cho HS thé hién ban than
gitip cac em yéu thich dén I6p va c6 nhitng gio hoc hiéu qua. Cac
phuong phap nhu: Phuong phap du an, phuong phap nghién cuu,
thuc nghiém, phuong phap day hoc theo goc ciing luoén dugc Trung
tdm 4p dung va dat hiéu qua cao. Cung vai cac phuong phap kich
thich sy dam mé yéu thich ciia HS ra, Trung tdm ciing luén dé y téi
cac phuong phap day hoc Piano, day 1a yéu té quan trong gilp cac
em c6 co ban tét, c6 nén méng viing chic dé phat trién vé sau nay.
Céc phuong phéap day hoc piano c6 thé ké dén nhu: Phuong phap day
hoc piano va ky nang choi dan piano. K¥ thuat choi dan piano gom:
Legato, non legato, staccato.
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Hoc dan Piano mang lai nhiéu gia tri cho tré, ngoai gop phan
nang cao giai tri, nang cao tham my, cam xdc &m nhac, hoc piano
con nang cao nang lyc thé hién &m nhac va gép phan phat trién tri
tué. Hiéu nhitng loi ich ma viéc hoc piano mang lai, doi ngii gido
vién va quan ly caa Trung tdm Nghé thuat P.O.D luén dong hanh
cling cac em trong qua trinh hoc, tir ¢6 dua ra nhitng phwong phap tot
nhat gilp cac em hoc tap hiéu qua, dam mé va yéu thich viéc hoc dan
Piano.
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Chuong 2
THU'C TRANG DAY HQC PAN PIANO TAI TRUNG TAM
NGHE THUAT P.O.D
2.1. Khai quat vé Trung tim Nghé thuit P.O.D

Trung tdm Nghé thudt P.O.D la mét Trung tdm gido duc
nghé thuat cho thiéu nhi, trong d6 c¢6 day nhac (day Pan Piano), mda
Ballet, mua dan gian, duong dai, hi¢n dai, nhay hién dai... Nhitng dip
t6 chic biéu didn co tiéu d& nhu “New year concert” “Winter
concert” “Chuyén phiéu leu ky th(”, “Bé yéu vieon cé tich” thuong
dugc td chic tai Cung thiéu nhi Ha N6i, Nhac vién Ha Noi...

Trung tdm Nghé thuat P.O.D toa lac tai s6 11 duong 2.4
Gamuda, Phuong Tran Phq, Quan Hoang Mai, Ha Noi va da c6 hon
100 hoc sinh & céc lira tudi toi theo hoc cac chuyén nganh nghé thuét
va Piano.

2.1.1. Co 56 vdt chat

Nhu d3 trinh bay & trén, trong thoi gian dau co s¢ vat chat
cua Trung tm con kha nghéo nan. Cac 16p hoc duoc té chire day hoc
qua viéc thué dia diém. Trong thuc té, dia diém t6 chac Trung tim da
phai thay ddi nhiéu 1an bai cac yéu td khach quan va chu quan, tao ra
sy bat on trong noi bo Trung tam.

2.1.2. Doi ngii gido vién cua Trung tdm va gido vién day piano

Giao vién day dan Piano chiu trach nhiém chinh truéc Ban
quan 1y vé chét luong dao tao dan Piano. Bén canh do, ho ciing phai
chiu trach nhiém vé&i hoc sinh va phu huynh hoc sinh.

2.1.3. Hoc sinh cua Trung tam
Hoat dong day hoc noi chung va day hoc dan Piano noi riéng

thé hién mdi quan hé mat thiét gitra nguoi day va nguoi hoc. Trong
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day hoc dan Piano, nhiéu nha su pham 4m nhac da khéng dinh vai tro
mang tinh tich cyc ctia hoc sinh nhét & yéu td thuc hanh trong hoc va
choi dan 1a rat quan trong,

Trung tdm Nghé¢ thuat P.O.D da c6 hon 100 hoc sinh ¢ cac lta
tudi téi theo hoc. Bén canh d6, nhom hoc sinh & do tudi Trung hoc
co s& dang trong giai doan thay d6i vé tam, sinh 1y, c6 nhiéu su thay
doi vé nhén thue.

2.2. Noi dung chwong trinh va giao trinh day hoc
2.2.1. Chuwong trinh
2.2.1.1. Chuong trinh day hoc Piano

Chuong trinh day hoc Piano tai Trung tdm Nghé thuat P.O.D
c¢6 nhimg nét twong dong véi cac Trung tdm day nhac tai Ha Noi.
Noi dung Chuong trinh day hoc Piano tai Trung tdm Nghé thuat
P.0.D chii yéu 14 hoc chuyén mén. Tuy nhién, trong gio hoc chuyén
mon, giao vién con phai kiém nhiém thém vai trd cta ngudi thay day
Ly thuyét 4m nhac va phan nao vé phan tich tac pham dé giai thich
cho cac em ciu tric ciia tic pham.
2.2.1.2. Chuong trinh thuc hanh

Hoc dan Piano 1a hoc choi dan, chinh vi vay du hoc 16p ca
nhan hay 16p nhém hay 16p tap thé thi van dé thuc hanh luén ludn 1a
quan trong hang dau. Chuong trinh thuc hanh ciia cac em duogc thuc
hién trong cac gio 1€n 1op voi gido vién, trong cac gio tap luyén tai
nha.... trong do, cac em cin ¢6 su tu nhan thirc vé két qua dat duoc
ctia ban than qua mdi gid luyén tap hoic 1én 16p.
2.2.1.3. Churong trinh biéu dién

Su luyén tap ¢ nha va 1€n 16p voi gido vién s€ chi dugc danh

gia mdt cach “cong bang” qua két qua bi€u dién ctia cac em
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2.2.2. Gido trinh day hoc Piano tai Trung tam nghé thudt P.O.D.

Kinh nghiém chon mua sach hoc dan Piano chuan

Chon sach hoc Piano phu hgp véi nang lyc ban than

Chon sach hoc Piano uy tin, cht luong
2.2.3. Str dung gido trinh
2.2.3.1. Hanon

Luyén ngén Piano Hanon 1a bd sach duoc ca thé gisi wa
chudng va tin ding nhiéu nhat, tai liéu gitp luyén tap ngén piano
tir co ban dén chuyén nghiép.
2.2.3.2. Methode Rose

Methode Rose 1a mot quyén gido trinh Piano phd bién béc
nhat tai Viét Nam hién nay. Day 1a mot tai liéu ndi tiéng ctia Phap va
duogc phién dich ra nhidu ngdn ngi, nhu tiéng Viét, tiéng Nhat, tiéng
Anh
2.2.3.3. John Thompson’s Easiest Piano

9o

Gido trinh “John Thompson’s Easiest Piano” dugc viét
boi tac gid John Thompson, 6ng la mot pianist, mot nha su pham
Piano gidi nguoi My.

2.2.4. Khd ndng dm nhac va hoc piano ciia hoc sinh liva tudi 12-15
2.2.4.1. Ddc diém tam sinh ly

Sau khi phan tich vé nhimg dic diém tam sinh Iy cia HS ¢
lra tudi 12 — 15 tudi tai Trung tm Nghé thuat P.O.D, ching tdi cho
rang nhin chung c6 su thé hién thuan loi va khé khan trong tdm sinh
ly cua hoc sinh.

Muc tiéu cua cac Trung tam day nhac va day dan Piano tai
Ha Nbi ndi chung thuong chi 1a day hoc mang tinh phd cap, khai

thong dan tri. Tuy nhién, tai cac quéc gia tién tién, luc luong hoc
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sinh ndy van cd ging hoc tip tot, con co thé di theo con duong
chuyén nghiép hay khong thi con phu thudc vao nhidu yéu t6 khac
nira nhu tam ly quyét tam hoc tap, su can cu chiju kho trong luyén tap
va tat nhién trude hét 13 phai co niém say mé 4m nhac.
2.2.4.2. Kha nang dm nhac

Pi ¢6 nhiéu ngudi cho rang kha ning 4m nhac 1a do “troi
phu cho”, nhung chiing t6i khong hoan toan nghi nhu vay. Ngay ban
than “nang khiéu” ciing c6 thé ty c6, nhung nhitng anh huéng caa
gia dinh va xa hoi dé tao nén kha ning 4m nhac 1a diéu thyc té da
ching minh. Bé c6 dugc “Khd ndng dm nhac” ngoai nang khiéu thi
con can c6 y chi rén luyén, quyét tim va su cham chi luyén tap.

Kha ning am nhac con thé hién rong hon nira so vai kha
nang hoc dan Piano boi cac em con c6 thé nghe nhac, doc nhac, tim
hiéu vé lich sir tic gia, tc pham am nhac.
2.2.4.3. Kha nang hoc piano

Tai Trung tim Nghé thuat P.O.D cac em hoc sinh lira tudi tir
12 dén 15 tudi hién nay thé hién kha ning dién tau dan Piano kha
phong phu va da dang. Ngoai viéc hoc cdc Gamme, Hannon, Etude,
cac em con c6 thé choi cac tac pham nho, cac tac pham phat trién tir
ca khc thiéu nhi va ca khiic nu6c ngoai. Bén canh dé, mét sé trudng
hop cac em c6 niang khiéu cd thé choi Invention hai bé cua J.S. Bach
va mot sé ban Sonatina khdng qua khé.
2.2.4.4. Thuc trang day va hoc

Viéc day va hoc dan Piano tai Trung tdm Nghé thuat P.O.D
nhin chung ¢ nhiéu thuan lgi, tuy nhién ciing con ton tai nhiéu kho
khin va nhugc diém. Nhiing khé khin va nhuge diém nay thuong

xuit hién & trong tit ca cac Trung tim day Piano & Ha Noi. Téc gia
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ctia luan vin mong mudn duogc tim hiéu vé nhitng kho khan ma céac
thay ¢ gido va hoc sinh ciia Trung tim Nghé thuat P.O.D gip phai
dé co thé tim ra nhimng bién phéap khic phuc.
2.2.4.5. Két qud hoc tdp cua hoc sinh

Két qua hoc tap tai cac Trung tdm day nhac tai Ha Noi noi
chung va tai Trung tam Nghé¢ thuat P.O.D néi riéng déu duogc danh
gia qua viéc to chic kiém tra chuyén mén. Trung tdm Nghé thuat
P.O.D. thuong t6 chitrc kiém tra danh gia theo chu ky ba thang mot
lan. Két qua hoc tap cua cac em hoc sinh dugc phan tich cu thé trong
cac phan khac nhau:

Két qua hoc tdp:

Viéc danh gia két qua hoc tép cta cac em hoc sinh tai Trung
tam Ngh¢ thuét P.O.D duoc tién hanh theo ba thang mot. Trong danh
gia, chung t6i thuong chia va xép loai hoc sinh theo bén dang: Xuét
sac, gioi, kha, trung binh.

Bing 2.1: Két qud hoc tdp

t/t Xép loai Piém so Phan trim
1 | Xuat sac 9-10 10%
2 | Gioi 8-9 50%
3 | Kha 7-8 30%
4 Trung binh 5-7 10%

2.2.4.6. Nhitng kho khan va nhwoc diém can dwoc khac phuc

Qua viéc trinh bay vé thyc trang day hoc piano tai Trung
tam Nghé¢ thuat P.O.D, chlng t6i rat vui vi hoc sinh ciia Trung tam
d3 c6 nhitng budc tién trong viéc hoc tap. Cac thiy cd gido day dan
piano caa Trung tim ciing dd c6 nhiéu cé gang tu hoc, vuwon 1én kip

v6i trinh @6 chuyén mén cua céc giao vién piano & Ha Noi.




18

Tiéu két chwong 2

Dé dat hiéu qua cao gilp cho viéc nang cao chat lugng trong
dao tao Piano cho cac em hoc sinh lra tudi tir 12 dén 15 tai Trung
tdm Ngh¢ thuat P.O.D, d6i ngl gido vién va quan ly trung tdm da
lubn chd trong téi nhiédu yéu td nhu: tim ngudn gido vién co trinh do,
kinh nghiém, chu trong dao tao phuong phap su pham cho gido vién
phu hop vai tiéu chi caa Trung tdm, chu trong nghién ciru céc gido
trinh trong nudc va quéc té, khic phuc cac van dé con chwa hiéu qua
trong qué trinh giang day dé tim ra gido trinh phu hop va hiéu qua
nhét ddi véi cac em hoc sinh trong lira tudi tir 12 — 15 tudi tai Trung
tam.

Tir céc phan tich vé tim sinh 1y lira tudi, vé nang khiéu am
nhac n6i chung va kha nang choi dan Piano ctia cac em ndi riéng
chung t6i can trao d6i kinh nghiém chon mua sach hoc dan Piano

chuan, phi hop voi nang luc ctia ban than hoc sinh.
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Chuong 3
BIEN PHAP DAY HQC CHO HQC VIEN TU 12 PEN 15 TUOI
TAI TRUNG TAM NGHE THUAT P.0.D
3.1. Nguyén tic dé xuit bién phap
3.1.1. Méi quan hé twong tic giita cdc nhén té

- Tinh céch ciia nguoi hoc: Viéc céac thay cd gido phat hién
ra nhirng tinh cach ctaa nguoi hoc giup cho viéc tim ra nhitng bién
phap thich hop trong day db cho cac em hoc sinh.

- Phong céch hoc: Ciing chinh vi day 1a lua tudi I6n hon so
v6i hoc sinh Tiéu hoc nén cac em thuong hay ¢6 y mudn thé hién
ban than 1a “nguoi 16n”.

- Céch tiép cdn thuc hanh luyén tdp: Sau khi da tim hiéu vé
tinh céch cua nguoi hoc, vé phong cach hoc dan Piano, cac thay co
gido cua Trung tam s& dua cac em t6i viéc tiép can thuc hanh luyén
tap trén cay dan...

3.1.2. Moi truong day va hoc

Trong méi treong day va hoc dan Piano, hoc vién qua kinh
nghiém cua ban than ciing nhu qua cac cudc trao doi véi ddng nghiep
tai Trung thm Nghé thuat P.O.D da danh gia cao vé vai trd cua nguoi
thay va cua gia dinh phu huynh hoc sinh.

3.1.3. Nhitng yéu cau va nhiém vu

Nhirng nhiém vu mang tinh tu nhién trong hoat dong day va
hoc dan Piano tai Trung tdm Nghé Thuat P.O.D. Tinh chdt cia nhac
cu: Tinh chat nhac cu ciia dan Piano can duoc céc thay co gido giang
giai cu thé cho hoc sinh tai Trung tam.

3.1.4. Tién trinh thuc hanh

Trong nhitng nguyén tic cua viéc dé xuat nhitng bién phap

trong day hoc Piano tai Trung tdm Nghé thuat P.O.D. ching ta can
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xem xét vé chién lugc dinh hudng vé nhiém vu. Trung tdm Nghé
thuat P.O.D ¢6 nhitng dinh huéng vé& nhiém vu va nhan sy dé thuc
hién céc bién phap mang tinh chét thuc hanh bai trong day hoc Piano
tién trinh thuc hanh can duoc cac gido vién quan tdm can than.
3.2. Huéng din luyén tip mot so ky thuat pho bién
3.2.1. Luyén tap tw thé dan

Du la hoc sinh hoc Piano chuyén nghiép, ban chuyén nghiép
hay nghiép du thi vin dé tu thé choi dan van rat quan trong. Tu thé
choi dan c6 anh huong 16n téi sy phat trién ki thuat dién tiu Piano
sau nay déi vai mdi hoc sinh. Trong tu thé choi dan, hoc sinh can
guan tam toi sy huéng dan cua thay cd vé tu thé ngdi va cach dat tay
trén ban phim Piano.
3.2.1.1. Tw thé co thé khi choi dan
3.2.1.2. Tu thé dat tay trén phim dan
3.2.1.3. Tu thé c&c ngon tay
3.2.1.4. Viéc luyén tap tu thé choi dan
3.2.2. Bién phdp lién két cdc bai hoc Ky thudt
3.2.2.1. Ky thudt luyén Gamme va Hanon

Trong viéc day dan Piano tai Trung tdm Nghé thuat P.O.D,
c4c thy co gido truéc khi day cac tac pham am nhac cho cac em di
rat chi trong vao khau k§ thuat co ban nhu hoc Gamme va Etude.
3.2.2.2. Luyén Etude

Sau khi cac gido vién cua Trung tdm Nghé thuat P.O.D day

hoc Gamme va Hanon thi bién phap day hoc két hop voi cac dang
Etude khac nhau 14 diéu can thiét. Thudng cac gi4o vién quan niém
la day hoc Etude & mot tim cao hon so véi Gamme va Hanon. Téc
gia luan van lai cho riang: mdi dang bai tap ky thuat cé nhimng dic thu
riéng can duoc tran trong. Ngoai ra, sy két hop cac dang bai ki thuat
nay ciing chinh 1a mét bién phap méi trong sy két hop giira ching.
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3.2.3. Bién phdp lién két day hoc Ky thugt va Tdc phdam Piano
Ngoai phan day hoc Gamme va Etude, tai Trung tam Nghé
thuat P.O.D ching tdi con rat chi trong téi viéc day cac tic pham am
nhac cho cac em. Thudng cac em rét yéu thich choi cac tac pham am
nhac vi nhitng cam x(c &m nhac, nhitng tinh cam ma tac pham di tao
nén. Trong gido trinh day hoc tac pham am nhac cho cac em hoc sinh
cta Trung tdm, bén canh nhirng tiéu pham kinh dién cua thé gidi,
ching t6i ciing quan tAm téi nhirng tic pham chuyén soan tir dan ca
Viét Nam nham gio duc cho cac em tinh yéu qué huong dét nudc.
3.2.3.1. T&c phdm nwéc ngoai
3.2.3.2. Chuyén sogn tir dan ca
3.2.3.3. Chuyén sogn tir ca khdc thiéu nhi
3.2.4. Vin dé két hop giita kj thudt dién tiu va thé hi¢n cam xiic am
nhac
Déi vai thinh gia thi ngodi sy hip dan duogc tao ra bai cau

trdc cua tac pham am nhac thi tinh cach am nhac, su tuong thuat, ké
chuyén &m nhac, nhimg dic diém thé hién khac nhau ciing c6 thé
phuc vu cho nhiing céch biéu dién khéac nhau, nhitng quan niém khac
nhau hinh thanh trong qué trinh biéu di&n am nhac
3.3. Bién phap méi trong day hoc dan piano tai Trung tAm Nghé
thuat P.0.D
3.3.1. Péi mdi néi dung gido trinh day hoc tic phim

Thuc hanh luyén tap két hop day nhac ly: Pé cao viée thuc
hanh luyén tap. Thé nghiém thyc hanh luyén tap Kkét hop voi day
nhac ly.

Phuong phdp giao bai, én tdp, va kiém tra bai cii ciing rit can
dige coi trong theo diing cdc quy dinh vé day hoc thuc hanh trong
am nhac.

3.3.1.1. Luyén tdp truong dé va thi tau dé hoc vién biét tir vé bai
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3.3.1.2. Luyén tiét tau va doc truong dg tréc khi tap bai mai
3.3.1.3. Tdp phan xa tiét tdu
3.3.1.4. Huéng dan biéu dién, th; tdu
3.3.1.5. Tién trinh “Tu déng héa” céc chuyén dong cia cac bg phan cua
co thé
3.3.2. Thwc nghiém sw pham
3.3.2.1. Muc dich thuc nghiém
Viéc thuc nghiém su pham trong day hoc Piano tai Trung tdm

Nghé thuat P.O.D. nham ching minh cac bién phap duoc dé ra trong
chuong ba 1a hop ly va c6 tinh kha thi. Muc dich cudi cling trong viéc
tién hanh thuc nghiém nay 1a nang cao chit luong giang day va hoc tap
Piano tai Trung tdm véi sy dong gop tri tué va stc lyc cua cac thay cd
gi4o va toan thé hoc sinh.
3.3.2.2. boi tuwong thuc nghiém

- Gi4o vién Nguyén Thuy Hang

- Bdng 3.1: Hoc sinh lop thuc nghiém:

t/t | Tén hoc sinh Nam sinh Trinh do

1 Nguyén Ngoc Diép 2010 4 nam

2 Pham Tién Minh 2011 5 nam

3 Pham Minh Anh 2011 5 nam

4 Nguyén Hoang Minh | 2008 7 nam
Ngan

5 Tran Bao Ngoc 2009 6 nam

- Bang 3.2: Hoc sinh lop doi chirng:

t/t | Tén hoc sinh Nam sinh Trinh do
Cao Hai bang 2008 7 nam
Pham Thanh Thao 2007 3 ndm
Nguyén Mai Anh 2008 4 nam
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4 Hoang Mai Chi

2006

4 nam

5 Nguyén Minh Dirc

2007

3 nam

3.3.2.3. Pia diém va thoi gian thuc nghiém
- Pia diém thyc nghiém: Trung thm Nghé thuat P.O.D. tai
sb 11, duong 2.4 Gamuda, Tran Phi, Hoang Mai, Ha Noi.
- Thoi gian thyc nghiém: tir thang 2 ndm 2022 dén thang 5 nim

2022.

3.3.2.4. Ngi dung thyc nghiém

Trong Noi dung thuc nghiém, ching t6i dua ra cac bién phap

cu thé vé Gido an k¥ thuat ciing nhu cac tac phdm trong va ngoai

nude. Vé gido an day hoc ki thuat khong c6 gi khic so voi nhitng dé

xuat trong chuong 2 voi cac bai hoc vé Gamme, Hanon va Etude.

Dé c6 su lién két giita cac bai hoc k¥ thuét va tic pham, trong gido

an chung t61 nhan manh sy két hgp giita cac ti€u pham nudc ngoai,

phat trién dan ca va dém hat.

- Bdng 3.3: Hoc sinh lop thuc nghiém:

t/t Tén hoc sinh Nam sinh Piém
1 Nguyén Ngoc Diép 2010 9.5
2 | Pham Tién Minh 2011 9.0
3 Pham Minh Anh 2011 8.5
4 Nguyén Hoang Minh Ngan | 2008 9.0
5 | Tran Bao Ngoc 2009 9.5
- Bing 3.4: Hoc sinh l6p déi chirng:
t/t Tén hoc sinh Nam sinh Diém
1 Cao Hai bBang 2008 8.0
2 Pham Thanh Thao 2007 7.5
3 Nguyén Mai Anh 2008 7.0
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4 Hoang Mai Chi 2006 7.8

5 Nguyén Minh Puc 2007 8.0

3.3.2.5. Pdnh gid két qud thwc nghiém

Két qua thuc nghiém qua diém sd kiém tra giira hai 16p thuc
nghiém va ddi chimg da minh chimg cho tinh ding din va tinh higu
qué cua qua trinh thyc nghiém theo nhing bién phap da dugc dé xut
trong chuong 3 cta luan van.

Tiéu két chwong 3

Tur thuc tién day va hoc tai Trung tdm Nghé thuat P.O.D, tur
mbi quan hé tuong tac giita cac nhan td, méi trudng hoc tap, nhiing
yéu cau vé nhiém vy, tién trinh thuc hanh, Trung tdm luén tim céch
khic phuc nhitng diém con chua tét va chua phu hop dé nang cao
hiéu qua day va hoc, gido vién va quan 1y cia Trung tdm ludn dé
xuit nhitng bién phép trong day hoc Piano dé dat hiéu qua cao nhat.
Mot sé bién phéap co thé ké dén nhu: hudng dan luyén tap cac ky
thuat phd bién bao gom luyén tap tu thé dan, luyén gam va hanon,
luyén tap cac tac pham &m nhac.

Trong phan Thuc nghiém su pham cia chuong 3, dé co sy
lién két gitra cac bai hoc ky thuat va tac phdm, trong gido an ching
t6i nhan manh su két hop gitra Gamme, Etude véi cac tiéu phém
nudc ngoai, phat trién dan ca va dém hat. Trong do6, ngodi tac phim
“NOi gi véi me ddy” cua W.A. Mozart, chdng tdi con phét trién bai
dan ca Thai “Inh 1a 0i” vai hai mirc d6 ky thuat khac nhau va ca khic
“Bui phén” cac em hoc sinh c6 thé tir hat va cling c6 thé dém phﬁn
dém trén cho ban bé hat. Cac tac phém nay da dugc phéan tich cu thé
vé phuong phap day hoc trén dan Piano cho hoc vién tai Trung tim
Nghé thuat P.O.D.
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KET LUAN

Phuong phap day hoc luon dong vai tro v cung quan trong
trong viéc day va hoc tai Trung tdm Nghé thuat P.O.D. Tur céc
phuong phap nhu phuong phap day hoc tich cuc, tap trung vao
phuong phap tu hoc, khuyén khich phuong phap hoc nhom, tap thé,
tong hop lai cac kién thic da hoc, phuong phap du 4n, phuong phép
nghién ctu, thuc nghiém, phuong phap day hoc theo goc ciing ludn
duoc trung tm 4p dung va dat hiéu qua cao. Phuong phap day hoc
piano va ky nang choi dan piano luén dugc chu trong cao.

Hoc dan Piano mang lai nhiéu gia tri cho tré, ngoai gop phan
nang cao giai tri, nang cao tham my, cam xdc am nhac, hoc piano
con nang cao ning luc thé hién &m nhac va gop phan phét trién tri
tug.

Trung tdm Nghé thuat P.O.D lubn tim ngudn gido vién c6
trinh d6 chuyén mon va kinh nghiém giang day, chi trong dao tao
phuong phap su pham cho gido vién phu hop vai tiéu chi caa Trung
tam, nghién ciru cac gido trinh trong nudc va qubc té, khic phuc cac
van dé con chua hiéu qua trong qué trinh giang day dé tim ra giéo
trinh phu hop va hiéu qua nhat ddi véi cac em hoc sinh trong lra tudi
tir 12 — 15 tudi tai Trung tam.

Nhin chung, viéc day hoc Piano tai Trung tam Nghé thuat
P.O.D. ¢6 nhitng két qua tuong d6i tét. Tuy nhién, dé c6 thé ning
cao chét luong day va hoc Piano tai Trung tdm, gido vién va quan ly
Trung tdm ludn tim cach khic phuc nhitng diém con chua tt va chua
phtt hop dé nang cao hiéu qua day va hoc, ludn dé xuét nhitng bién
phép trong day hoc Piano dé dat hi¢u qua cao nhat. Nhitng bién phap
d6 da gitip cac em nam chic kién thirc Am nhac, nhac 1y va cach xur

1y cac k¥ thuat ngon trén dan, tir d6 giup cac em dé dang hon khi v&
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bai, khoi goi su dam mé, yéu thich va tu tin hon trong qua trinh hoc
tap.

Tt nhitng bién phép trén, Trung tim da ngdy cang khic phuc
dugc cac diém con thiéu sot trong gidng day, gitip cho hoc vién phat
trién tiém ning t6t hon va khoi goi dugc su yéu thich d6i véi cac em.
Trong luan vin ndy, t6i mong mudn tim ra dugc nhing bién phép chi
tiét va hidu qua hon, giup Trung tim ngay cang phat trién, ngay cang
¢4 nhiéu em yéu thich viéc hoc Piano, dac biét 1a cac em trong lra
tudi tir 12 dén 15 tudi.

Khuyén nghi

- Trung tdm nén c6 mot ké hoach cu thé trong viéc boi
dudng va nang cao trinh d¢ chuyén mon cua gido vién.

- T4 chic hoi thao vé mat nang cao chét luong day hoc dan
Piano tai Trung tam.

- Thudng xuyén trao ddi v6i phu huynh hoc sinh vé su tién
bd cta cac hoc vién trong thoi gian ba thang.

- Tang cuong t6 chirc biéu dién dé cac hoc vién cua Trung
tam duoc thé hién thanh tich va két qua cta ci nhén sau thoi gian

hoc tap.



