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MO PAU
1. Ly do chon dé tai

Am nhac 14 loai hinh nghé thuét sir dung am thanh dé dién ta
cam xuc, thai dg, nhan thirc va tu tudng ctia con nguoi. Hién nay, cac
bac phu huynh véi mong muén con em minh duoc phat trién toan
dién nén ngoai nhiitng moén hoc & trudng, ho bat dau cha trong dén
nhitng mén hoc ning khiéu véi nhiéu bd mon danh cho tré em nhu:
hat, mua, my thuét, nhac cu... Trong cac hoat dong day hoc nhac
mang tinh chat xi hoi hoa thi piano van 1a b mén dugc nhiéu bac
phu huynh tin tuéng va lua chon.

Vi vay, ngoai cac truong giang day chinh khoéa thi con rat
nhiéu céc Trung tdm nghé thuat, cac CLB trong va ngodi nha trudng
cling lwa chon bd moén piano cho HS & ca 3 cap Mam non; Tiéu hoc
va THCS. Diéu d6 cho thay sic hat va nhitng loi ich thiét thuc ma
nhac cu piano mang lai cho nguoi hoc nhu: kha nang tu duy nhay
bén, rén tinh kién tri, tu tin, co thé phéi hop nhip nhang, linh hoat, dic
biét 1a doi tay. Ddi voi hoc sinh THCS trong do tudi tir 11-15, cac em
mong muén dugc hoc mdt mdn hoc nang khiéu 1a nguyén vong chinh
dang. Viéc hoc piano gitp cho doi song tinh than cua cac em thém phong
phd, gitp cac em tu tin, manh dan thé hién ban than trong cudc séng.

L& gi4o vién &m nhac bién ché tai truong THCS Xuan La,
Tay Ho, Ha Noi, vira dam nhiém day bé mdn 4m nhac theo chuong
trinh cia Bo gido duc vira dam nhiém day piano tai CLB ning khiéu,
trong nhitng ndm qua t6i nhan thay 16p hoc piano di thu hat dwoc
kha déng hoc sinh tham gia. Lép hoc piano tai CLB da dat dwoc két
qua kha quan, nhiéu hoc sinh da biét doc nhac, tu tap va dan duoc
nhirng ban nhac don gian ma c&c em yéu thich. Trong qua trinh hoc
tap tai CLB, cac em to ra hitng thu va yéu thich b mén piano.
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Tuy vay, viéc day hoc piano tai CLB trueong THCS Xuan La
van con gap nhiéu khé khan va han ché trong phuong phéap giang day
dé phu hop Véi trinh @6 HS, ciing nhu véi md hinh 16p hoc. Tai lidu
giang day cho HS tai CLB Piano cua truong van con khé cang, nang
tinh chuyén nganh, thiéu tinh linh hoat trong day hoc piano phé
thong. Trong qué trinh day, GV chua c6 nhiéu séng tao, tim toi khién
mot s6 tiét hoc trd nén nham chan, mét moi cho ca thay va trd. CLB
cling chua t6 chirc dugc cac nhiéu cac budi biéu dién, dong dién
piano, nham nang cao kha ning va thoéi quen dién tiu trudc dong
nguoi cho HS.

Tir thyc trang trén, dong thoi véi mong mudn nang cao chat
luong day hoc bd moén piano cho hoc sinh lra tudi tir 11 -15 tai CLB
Piano truong THCS Xuan La, Tay Ho, Ha Noi ching i chon dé tai:
“Day hec Piano cho hec sinh tgi cau lac b ning khiéu Truwong Trung
hoc co' sé Xuan La, Tay Ho, Ha Ngi” lam luan van tot nghiép cao hoc
chuyén nganh Ly luan va phuong phap day hoc &m nhac.

2. Tinh hinh nghién ctru
2.1. Tw li¢u vé tam sinh li lita tuéi hoc sinh Trung hoc co sé

Sach nghién ctru vé tm sinh li Itra tudi c6 cac cudn sach tiéu
biéu sau:

Tam Ii lira tuéi va Gido duc cla tac gia Mac Van Trang,
Nxb Téng Hop TP. HCM (2021).

Cdm nang tam Ii hoc dwong ciia nhom tac gia Tran Thi Lé
Thu; Tran Thanh Nam; Nguyén Thi Phuong.

B6 sach Thuc hanh Tdam ly hoc dwong cua tac gia Ha Thi
Thu. Nxb Gido duc Viét Nam (2019).

2.2. Cac tw liéu day nhac cu
Trong qua trinh nghién ciru, ching t6i tim hiéu mot s6 cong

trinh lién quan dén de tai:
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Dau tién phai ké dén cubn, Piano cho thiéu nhi phan I cta
tac gia Lé Diing - Nxb Am nhac, Ha N6i (2001).

Séch Tiéu pham piano cua khoa piano Truong Pai hoc Su
pham nghé thuat Trung wong bién soan (2019).

Sach Piano & Organ, duoc tac gia Ngoé Ngoc Thiang bién
soan (2006).

Sach Thyc hanh dém piano 1,2 dugc tac gia Song Minh bién
soan — Nxb Dan tri (2017)..

Ta Quang Dong (2013), Mot so hinh thirc kj thudt co ban
ciia nghé thudt choi dan piano, Nxb Am nhac. Day 1a cudn sach c6
n6i dung hudng din vé cach sir dung k¥ thuat khi choi piano chuyén
nghiép, c6 minh chimg cu thé bang vi du céac trich doan tac phdm
piano.

Vii Thi Phuong Mai (2003), Mot s6 vin dé trong viéc gidng
day hoc sinh Piano nhé tuéi ¢ Viét Nam, Luan vin thac si; Hoc vién
Am nhac Quéc gia Viét Nam. Luén van néu ra nhiing van dé co ban
trong giang day Piano hudng dén ddi tuong nho tudi.

Nghién ciru va phdn tich mét sé gido trinh piano co ban cho
tré nho (2014), luan van Thac si chuyén nganh Ly ludn va Phuong
phéap day hoc Am nhac tai Truong PH Su pham nghé thuat TW, cua
tac gia Lé Nam viét vé bon gido trinh piano co ban danh cho thiéu
nhi.

Nhitng tu liéu trén déu c6 noi dung lién quan dén phuong
phép day hoc 4m nhac va 1a ngudn tu liéu hitu ich cho ching tdi
trong qué trinh nghién cau. Tuy nhién, chua co dé tai nao truc tiép
nghién ctru viéc day hoc piano cho hoc sinh tai CLB Piano truong
Trung hoc co s Xuan La, Tay H6, Ha Noi. Vi vay, dé tai ma ching
tdi chon la khodng trung lap véi cac cong trinh nghién ciu khoa hoc
cua nguoi khac.
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3. Muc dich va nhiém vu nghién ciru
3.1. Muc dich nghién ciru

Tim giai phap nang cao chét lugng day va hoc piano tai CLB
Piano cua truong THCS Xuéan La.
3.2. Nhiém vu nghién cvru

Khao sat cac tu liéu co lién quan dén dé tai nghién ctu, phan
tich vé phuong phap day hoc piano noéi chung, dé 1am co so ly luan,
giup cho viéc thuc hién luan van dat hiéu qua.

Quan sat va thuc nghiém viéc day hoc piano tai CLB Piano
truong THCS Xuan La, Tay Ho, Ha Nai.

RUt ra cac bién phap day va hoc dan piano phu hgp véi HS
tai CLB Piano truong THCS Xuén La, Tay Ho, Ha Noi.

DPanh gia cac bién phap day hoc thong qua viéc thuc nghiém.
4. Pbi twong va pham vi nghién ctu
4.1. Péi twong nghién ciru

Dbi tuong nghién ciru ctia luan van 1a cac bién phap day hoc
Piano cho hoc sinh tai CLB Piano trudng THCS Xuan La, Tay HO,
Ha Noi.
4.2. Pham vi nghién cwru

Vé ddi tugng day hoc, chi trong pham vi HS tai CLB Piano
truong THCS Xuan La - Tay H6 - Ha Noi.

V& noi dung, pham vi nghién ctru tip trung vao tim cac bién
phap nang chét lugng hoc piano cho HS 16p 6, 16p 7 tir 11 dén 12
tudi tai CLB Piano trudng THCS Xuan la — Tay HO - Ha Noi.

V& thoi gian nghién ctru tir nim 2019 dén nam 2021.
5. Phuwong phap nghién ciru

Luan van sir dung mot s6 phuwong phap nghién ctru chinh:

Phuong phap quan sat, diéu tra: nham tim hiéu thyc té giang

day tai cac cau lac bd am nhac tai mot $6 truong THCS; tir d6 rat ra
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cic mat vu diém, han ché trong giang day piano ¢ cac CLB hién nay,
lam co s dé bo sung cho cac giai phap lién quan dén dé tai nghién
ctru.

Phuong phap nghién téng hop, phan tich: phan tich, so sanh,
téng hop nham rat ra cach thirc day hoc hiéu qua va t6t nhat ddi véi
van dé nghién ctru.

Phuong phap thyuc nghiém théng qua thyc nghiém, nham thu
thap thong tin, thuc hanh, kiém nghiém danh gia két qua dé tai
nghién ciru.

6. Nhirng dong gop cua luin van
6.1. Vé Iy lugn

Gop phan 1am 16 mot s6 van dé 1y luan day hoc piano phd
thong cho HS lira tudi THCS.
6.2. Vé thuc tién

Gop phin nang cao chit lwong hoc dan Piano cho HS tai
CLB ning khiéu truong THCS Xuén La, Tay Hd, Ha Noi.

D6i méi phuong phap, phi hop dic diém trong tim sinh 1y
ctia hoc sinh Itra tuéi THCS véi mé hinh 16p hoc dé c6 cac bién phép
day hoc phu hop, mang lai hiéu qua cao.

La tai liéu tham khao cho sinh vién, gido vién Su pham Am
nhac cé chung m6 hinh va muc dich giang day.

7. B6 cuc caa luan viin

Ngoai phan Mo dau, Két luan, Phy luc va Tai liéu tham khao,
ndi dung luan van gém 2 churong, cu thé nhu sau:

Chuong 1: Co s6 Iy lugn va thyc tién

Chuong 2: Bi¢n phép day hoc piano cho hoc sinh



6

Chuong 1
CO SO Li LUAN VA THUC TRANG DAY HQC PIANO TAI
CAU LAC BQ NANG KHIEU TRUONG TRUNG HQC CO SO
XUAN LA

1.1. Co s6 ly ludn
1.1.1. Mét 56 khdi niém chinh diing trong lugn vin
1.1.1.1. Day hoc

Day hoc la mot hoat dong duoc thuc hién theo mot chién
lugc, chuong trinh da duoc thiét ké, tac dong dén nguoi hoc dé
huéng toi muc tiéu hinh thanh va phat trién, ning lyc pham chét cua
nguoi hoc. GV xay dung, thiét ké hoat dong day hoc mot cach déy
da va chi tiét bao nhiéu thi cong viéc day hoc cang hiéu qua bay
nhiéu.
1.1.1.2. Phuong phap day hoc

Phwong phap day hoc 1a cach thirc ciia ngudi thay ap dung
vao qua trinh day hoc cho hoc tro nham dat duoc muc tiéu day hoc.
Do 1a nhiing hoat dong céd chu dich theo mét trinh tyr nhét dinh cua
GV d to chirc hoat dong nhan thirc va hoat ddng thyc hanh ctia HS
nhdm dam bao cho ho linh hoi ndi dung day hoc, chinh nhu vy ma
dat duoc muc dich day hoc.
1.1.1.3. Cdu lac bé ndng khiéu ¢ trwong Trung hoc co s6

CLB la mot td chuc dugc thanh lap theo sy tu nguyén cua
mdi ngudi c6 chung mdt muc dich, tir mot myc dich nay ma dé ra
chuong trinh hoat dong cua minh sao cho phu hgp véi kha nang va
thoi gian 16i clia cac thanh vién.
1.1.2. Piano va phwong phdp day hoc piano
1.1.2.1. Khdi lwoc vé dan piano
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Pan piano hay con goi 1a dan dwong cim duoc phat minh
vao nam 1709 boi Bartolomeo Cristofori di Francesco sinh ngay
4/5/1655 tai thanh phd Padua cta nudc Cong hoa Venice (& Dong
Bic nude Y ngiy nay).

Trai qua gan nira thé ki khong ngimg thay ddi va hoan thién,
chiéc Pan piano véi 4m thanh va sic thai phong phu, thiang tram
gidng nhu nhitng gi n6 di trai qua da chinh phuc duoc gidi nhac si
cling nhu ngudi yéu 4m nhac trén toan thé gi6i.
1.1.2.2. Phirong phap day hoc piano

- Nhém phirong phép thuyét trinh, trwc quan: Bao gdm
phuong phap thuyét trinh va phuong phap truc quan sinh dong.

- Nhém phwong phdp thwe hanh: Bao gdm phuong phap trinh
dién tac pham, phuong phap thuc hanh luyén tap, phuong phap kiém tra
danh gia.

1.1.3. Tam Ii lika tudi hoc sinh Trung hoc co sé véi viéc hoc dm nhac

Tam 1y hoc sinh THCS 1a tdm 1y trong giai doan chuyén
tiép tir tudi nhi ddng budc sang tudi thiéu nién. Tam 1y thiéu nién s&
dugc hinh thanh va phat trién dya trén nén tang cua nhimg ciu trac
tam ly da co.

Sy phat trién nhay vot vé thé chat, su thay ddi diéu kién séng
va hoat dong (hoc tap, giao tiép...), su chin mudi vé& tdm ly & giai
doan chuyén tiép 13 nhiing diéu kién gitp cho tim 1y cta ltra tudi
thiéu nién hinh thanh va phat trién nhay vot vé chat, danh ddu mot
budc ngodt quan trong trong tién trinh phat trién tim 1y c4 nhan.
1.1.4. Ning khiéu dm nhac
1.1.4.1. Nang khiéu

Ning khiéu 1a tp hop nhing tu chat bam sinh, nét didc trung
va tinh chét dic thu lam tién dé bam sinh cho ning lyc. Nang khiéu
la kha nang con tiém tang vé mot hoat dong nao d6 nhung chua boc
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16 & thanh tich cao vi chua qua tap duot, rén luyén nén con thiéu hiéu
biét va chua thanh thao trong linh vuc hoat dong do.
1.1.4.2. Nang khiéu am nhac

Ning khiéu 4m nhac 13 kha ning tiép thu 4&m nhac bam sinh
ctia hoc sinh nhung ning khiéu 4m nhac con duge boi dudng, phat
trién qua qua trinh duoc tiép xtc va hoc tdp 4m nhac.
1.2. Thye trang day hoc piano tai Cau lac bd ning khiéu truwong
Trung hgc co sé Xuén la
1.2.1. Khdi qudt vé truwong Trung hoc co sé Xuin La

Truong THCS Xuén La Ia truong cong 1ap dong trén dia ban
phuong Xuan La quan Tay HO - Ha Noi. Xuan La 1a mot trong 8
phudng cta quan Tay Ho, nim & phia Ty ciia HO Tay. Trong nhiéu
nam qua, nha truong ludn ting cuong xay dung va kién toan ddi ngii
GV va can bd quan 1y theo huéng dam bao vé sb luong, dong bd vé
co cu, chun hoa vé trinh d6i dao tao. Ty 1¢ GV dat chuén va trén
chuan dung quy dinh, 100% gido vién tot nghiép Dai hoc trong d6
hon 30% c6 trinh d6 thac si, mot nha gido wu td.
1.2.2. Dinh hwong va ké hoach ciia trwong Trung hoc co s¢ Xuan
La vé ciu lgc bp ngoai khéa

Truong THCS Xuéan La, Tay Hb, Ha Noi, coi hoat dong CLB
ngoai khoa la mdt mang giao duc quan trong cua nha truong, trong
viéc gido duc HS phat trién toan dién. Chinh vi vay nha truong di c6
nhitng dinh hudng, ké hoach rd rang, chi tiét nhdm ddy manh, phat
trién ciac CLB ngoai khéa gitip cac em c6 nhing lya chon va tham
gia CLB cua truong mot cach b ich va y nghia.
1.2.3. Muc dich, vai tr0 ciuia viéc day piano véi hoc sinh Trung hoc
co' s
1.2.3.1. Muc dich

Thir nhat, ddp g nhu cau ciia hoc sinh
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Thir hai, khoi goi tiém ning dm nhac
1.2.3.2. Vai tro

Boi dudng tam hon

Cdn bang cujc song

Ren luyén su ty tin
1.2.4. Quan diém ciia Ban gidm hi¢u vé vin dé day piano tai Cau
lac by ning khiéu ciia nha truong

Nhitng nim hoc qua, BGH nha trudng rat quan tim, cha
trong, phat trién cac mo hinh CLB, ngoai cic CLB mén hoc chinh
khoa nhu; CLB Tiéng Anh, CLB Toan, CLB Vin... nha truong
cling dic biét quan tdm tdi CLB ning khiéu; CLB niang khiéu
truong THCS Xuén La gém cac bd mon; CLB Thanh nhac, CLB
Nhay hién dai, CLB Bong da, CLB Bong rd... CLB Piano.

1.2.5. Day piano tgi cac Ciu lac bg trong va ngodi truong hoc 6 Ha Nji.
1.2.5.1. Hinh thirc day Cau lac bo tai truong hoc.

Dau tién phai ké d&én CLB Piano tai hé thong gido duc
Vinschool: déy 1a hé thong gido duc khong vi loi nhuan, lién cép tir
bac mam non dén Trung hoc phd théng do Tap doan Vingroup dau
tu phat trién, huéng dén mot ngdi truong Viét Nam mang dang cp
quéc té. Ra doi tir nam 2013, Vinschool duge dau tu bai ban vé co s&
ha ting, chit luong GV va chuong trinh hoc, trd thanh hé thong gido
duc tu thuc 16n nhat Viét Nam hién nay.
1.2.5.2. Hinh thirc day gia sw

Hinh thtc day gia su, thué GV day tai nha ciing phat trién
kha pho bién tai thanh phd Ha N¢i va n6 ciing mang lai rat nhiéu ich
lgi cho nguoi hoc.

Viéc day gia su tai nha ciing c6 nhiing han ché nhit dinh, vi

day tu, nén cac GV thuong tu chi dong lua chon chuong trinh giang



10
day, phuong phap giang day, trinh d6 GV khong duogc kiém soat ki

ludng, ¢ sinh vién nim nhét, nim hai chua cé kinh nghiém ciing
nhuy trinh d6, nhung vi kiém thém thu nhap ciing di day hoc véi von
kién thuc it 6i ctia minh.
1.2.6. Thuc trang day hoc tai Cau lac by Piano trwong Trung hoc
co s¢ Xuan La
1.2.6.1. Khai quat vé Cdu lac bg Piano tai truong

CLB Piano dugc thanh 1ap nam 2018 la CLB thudc truong
THCS Xuan La, Tay Ho, Ha Noi. CLB nhiam gitp cac em yéu thich
bd mon piano c6 co hdi dugce hoc tap, giao luu, phat trién nang khiéu
piano ngay tai truong sau nhirng gio hoc van hoa cing thang.
1.2.6.2. Kha nang hoc Piano cua hoc sinh tai Cdu lgc bo

100% HS tai CLB 1a HS tir 16p 6 dén 16p 9, & do tudi tir 11-
15. Pay 1a lira tudi c6 bude nhay vot vé thé chat 1an tinh than, cac em
dang tach dan khoi thoi tho 4u dé tién sang giai doan phat trién cao
hon (nguoi truéng thanh) tao nén ndi dung co ban va sy khac biét
trong moi mat phat trién: thé chat, tri tué, tinh cam, dao dtc...
1.2.6.3. M6 hinh day hoc tai Cau lac b

Hudng téi xay dung mé hinh céu lac bd piano khéng mang
nang tinh chuyén nghiép ma chu yéu gitp cac em dugc tiép can véi
bd mén piano phd théng mot cach gan giii, vui vé, than thién, khong
tao ap luc cao, gitp cho HS c6 mdi truong hoc tap vira ding phuong
phap vira dung nhiing yéu cau dong tac co ban ctia bd mén piano vira
gitp cic em c6 nhiing tiét sinh hoat vui vé lanh manh tai CLB dé
tranh xa cac té nan xa hoi, dong thoi ciing 1a moi truong 1y tudng
gitip cdc em hoc sinh c6 nang khiéu dugc hoc va phat trién trong

diéu kién tét nhat dé phat huy nang khiéu ctia minh.
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1.2.7. Danh gia thuc trang day va hoc piano tai Ciu lac bo
1.2.7.1. Thuc trang day

Céc giao vién dam nhiém day piano tai CLB dugc dao tao
nhac cu qua truong 16p mot cach bai ban, nén dé dang biét dugc cac
em can nhimng gi va phuong phap giang day ra sao cho phu hop nhat
dbi voi cac em. Gido vién co du kién thic chuyén mén dé day bo
mon piano tir co ban dén nang cao, 10ng ghép vao d6 1a ki ning day
xuéng am, rén luyén tiét tdu cho HS. Tuy nhién, voi dbi tuong ma
CLB Piano t6i lra tudi tir 11 - 15, do d6 ngoai nhiing kién thirc vé
piano dé day hoc cho HS, CLB con chu trong vao viéc lya chon cac
GV c6 kinh nghiém day hoc, ¢6 k¥ niang su pham t6t.
1.2.7.2. Thuc trang hoc

Mo hinh giang day piano theo nhoém 16p tap thé 1a tuong d6i
hop li tai CLB. M&i 16p tuong tmg v6i mot trinh d6 va va kha niang
ctia HS dam bao mang tinh phu hop va vira stc voi cac em. Diéu do
1a hét strc quan trong dé gitip cac em tu tin hon vé kha ning hoc tap
cua minh. Cac em s€ thuong xuyén duoc hoat dong nhom, gitp cac
em tao dung tinh ban trong CLB, diéu d6 s& khién cic em c6 thém
niém vui khi dén 16p. Trong qué trinh hoc, cac em ciing dé dang trao
d6i vé kién thirc cling nhu kinh nghiém ctia minh, diéu nay khién cac
em tién b 13 rét.

Tiéu két

Hién nay, nhac cu piano di dan tré nén phd bién va duoc rat
nhiéu bac phu huynh va hoc sinh quan tim theo hoc, vi ho ngay cang
hiéu duge nhiing ich lgi va gia tri to 16n ma piano mang dén cho con
nguoi nhur; 1gi ich vé mat gidi tri, tinh than, gitp ngudi hoc phat trién
mot cach toan dién vé tri ndo, kha nang tap trung ciing nhu rén luyén

duoc tinh kién tri.
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Hiéu dugc nhu cau va xu thé ctia xa hoi trong thoi diém nay,
hang loat cac trung tdim am nhac, cac CLB nang khiéu dugc mé ra,
chiéu sinh v&i nhiéu hinh thirc va mé hinh day hoc khac nhau, nhung
thuc té vé chét luong day va hoc thi chua duoc kiém chung 16 rang.
Diéu d6 anh huong khong nho dén sy tin twong ctia phu huynh ddi
v6i cac trung tdm, CLB... that sy co chét lugng, ma nghiém trong
hon 1a 4nh huéng dén viéc hoc piano cua cac em hoc sinh sau nay.

Cau lac bo piano truong THCS Xuan La, Tay HO, Ha Noi da
phan nao dap ung duoc nhu cau hoc ciia HS tai truong va nhan
dugc su tin tuong va yéu mén cta rat nhidu cac bac phu huynh
hoc sinh trong khu vuc.

Tuy nhién trong qué trinh giang day tai CLB Piano, ching
t61 nhan thy van con nhiéu bét cdp can phai thay ddi nhu; tai liéu
hoc tép it, chua phong phu, chua d4p ung dugc dung sé thich cua
HS.

Tur thuc trang day va hoc trén tai CLB Piano truong THCS
Xuén La, Tay Ho, Ha Noi, ching t6i thdy can phai khic phuc
nhirng mat chua tot, tim ra nhitng bién phap moi, hiéu qua dé

nang cao chat lugng day va hoc piano tai CLB.
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Chuwong 2

BIEN PHAP DAY HOC PIANO CHO HQC SINH
2.1. Panh gia phan loai hoc sinh
2.1.1. Tiéu chi danh gia

Phdan xa tiét tau

Kha ndng tham am

Ngon tay

2.1.2. Phan logi néng khiéu
Qua thyc té va kinh nghiém giang day piano thi mdi HS
c6 mot kha ning cam nhan vé tiét tiu, thAm am va ngon tay

khéac nhau. Trong khuén khé cuaa luan van xin chia thanh ba cap

do danh gia 1a phan xa tot, kh4, trung binh.
Vé phan xa tiét tdu

Phan xa | HS c6 kha ning nhay bén véi tiét tiu, co thé nghe
tot mau tiét tau cia GV va thuc hién lai chudn xac ca nhiing

mau tiét tau kho, hdn hop cac truong do véi nhau.

Phan xa | HS c6 kha nang thuc hién dang nhirng mau
kha tiét tu don gian 1a cac nét trang, den don, kép...

Phan xa | HS chi thuc hién duoc nhitng mau tiét tau don gian
trung binh | nhat Ia c4c nét tring, don, den, it c6 su két hop cac

truomg d6 vai nhau va thuc hién nhiéu lic con khong
chinh xac.

Vé kha nang tham am

Kha ning tham
am tét

HS c6 thé thuc hién dung day du yéu cau cua
GV qua céc bai kiém tra.

Kha nang tham

am kha

HS sinh dat duoc 70 dén 80% cac yéu cau caa
giao vién.
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Kha ning tham | HS sinh dat dugc 40 dén 50% cAc yéu cau cua
am trung binh GV.

Vé ngon tay

Tot HS c6 mot doi tay phat trién binh thuong, mic do doc
lap va nay cua cac ngon tay tét ké ca nhitng ngén yéu
14 ngén 4 va ngoén 5.

Kha HS c6 mét doi tay phat trién binh thuong, mic do doc
lap va d6 nay cia cac ngon tay khong dong déu, thuc
hién kho khan d6i véi ngon 4 va ngon 5.

Binh HS c6 dbi ban tay thé va cling, vung veé trong su doc
thuong lap caa ting ngon tay, thuc hién céc bai kiém tra ngon
kho khan.

2.2. Xay dung chwong trinh phu hgp
2.2.1. Muc tiéu

Déi vai hoc bat ki mdn hoc nao, thi viéc xac dinh dugc muc
tiéu can dat cang rd rang, chi tiét thi hiéu qua mén hoc dat dugc cang
cao. Pdi véi bo mon piano ciing vy, muc tiéu khac nhau, s& cd
nhitng yéu cau, phuong phap va cach thuc khac nhau. Giang day
piano phé thong khac vai giang day piano chuyén nghiép.
2.2.2. Chwong trinh phu hgp
2.2.2.1. Giai doan“Gieo hat”

Thoi gian 6 thang; thoi lugng 2 budi/tuan; mdi budi 2 tiét.
Ching t6i cho rang; giai doan nay 1a budc tao da quan trong nham
tim ra, chon lra, phan loai cac hat gidng dé co6 cach tac dong phu
hop. M3i HS s& la mét hat gidng, can duoc trong, chim soc dé hat
gidng duoc phat trién tét nhat. O giai doan nay chung toi ciing khoi
goi niém yéu thich, hiing tha hoc tap véi bo mdn piano cua cac em
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HS. Néu GV lam duoc t6t ¢ giai doan nay thi chic chan nhiing giai
doan sau chét lugng day va hoc ciing duoc dam bao va sé luong cac
em HS tham gia hoc tap piano s€ ngay cang tang hon.

2.2.2.2. Giai doan “Cham soc”

Thoi gian 6 thang; thoi lugng 2 budi/tuan; mdi budi 2 tiét.

O giai doan nay GV di nim dugc khd didy du vé kha
nang/nang luyc 4m nhac ciing nhu sy can cu, cham chi, mirc d6 yéu
thich v6i bo mdn piano cua timg HS dé ¢6 phuong phap “Chim soc”
hiéu qua.
2.2.2.3. Giai doan “Thu hoach”

Thoi gian va thoi luong gidng giai doan 1 va giai giai doan 2.

Pay 1a giai doan HS da nam kha chic nhitng kién thirc co
ban ca vé Ii thuyét va thuc hanh. Cé sy tich cuc va cha dong cao
trong hoc tap. C6 thé tu nghién ctu tai liéu, tic pham am nhac va
hoan thanh nd, it can sy trg gilp cta nguoi thay.

2.3. Céac bién phap day hoc Piano
2.3.1. Huong dén tw thé hoc din
2.3.1.1. Tu thé ngoi

Ngay tir khi bit dau hoc piano, thi tap luyén tu thé ngdi choi
dan dtng, 1a mat trong nhiing yéu t6 quan trong gop phan tao nén hiéu
qua cta qua trinh tap luyén.
2.3.1.2. Tu thé tay

Piu tién hoc sinh can cit méng tay, nhé quy udc vé sé ngon
tay cua hai ban tay. GV giai thich ngén cai cia 2 ban tay déu la s 1 va
lan luot s6 2,3,4,5 cho cac ngon tay tiép theo. Sau d6 gido vién can
huéng dan hoc sinh cach dit tay dung trén dan, tat ca cac ngon tay phai
dat hét 1én trén cic phim dan, ngén tay khum tron ty nhién. Co tay véi
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canh tay dudi tao thanh mot duong thang, khong dé co tay qua thap
hoic qua cao, khong duoc ti ¢6 tay xudng dan.
2.3.2. Luyén Gamme
2.3.2.1. Huong ddn co ban

Luyén tap Gamme la 1 trong nhiing budc dau tién ma HS duoc
hoc thuc hanh trén dan. N6 rat can thiét dé phat trién ngon tay linh hoat,
lam ngon tay khoe hon, dap ung viéc hoc va hoan thién ki thuat dé &p
dung vao nhiing tac phim sau nay.
2.3.2.2. On tdp, cing ¢é théng qua tro choi

Noi dung hoc Gamme tuéng nhu rat khd cimg va mang ning
tinh ki thut, nhung néu gido vién 1a nguoi chi dong, sang tao trong noi
dung nay ciing s& khién noi dung hoc Gamme trg 1én hét strc phong phu
va tha vi, nhat 1a ddi véi viéc giang day piano phd théng.
2.3.3. Huong dén cdc ki thudt co ban

Choi dan 1a sy phdi hop cta toan co thé. Bac biét doi tay giir vi
tri s6 1. N6 doi hoi ngudi choi phai ¢d sy phdi hop nhip nhang gitra
cénh tay, cb tay, cac ngén tay dé tao cac am thanh biéu cam, sic théi
theo dung yéu cau cua tac pham. Trong giang day piano c6 nhiéu dang
ky thuat khac nhau.
2.3.3.1. Legato

bay 1a ky thuat co ban thudng gap trong qua trinh hoc tap cua
HS. Legato 1a cach choi lién tiéng, ky hiéu legato Ia mét nét vong cung
ndi cac nét nhac khong ciing cao do vai nhau. Mubn thuc hién dugc k§
thuat nay, hoc sinh can thuc hanh luyén tap that cham, nhan phim sau
réi méi tha phim truéc mét cach nhip nhang, 1am cho tiéng dan phét ra
lién mach. Tranh truong hop nhan dong thoi hai phim dan cing mét lic
hodc chura 4n phim sau da nha phim trudc ra qua sém. Choi ding duoc
ki thuat ndy s& 1am cho giai diéu dugc mém mai va uyén chuyén.
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2.3.3.2. Non legato

Néu ki thuat Legato 1 lién thi non legato 1a choi khong lién
tiéng. Mudn hoc dang duoc Ky thuat ndy, gido vién can huong dan chi
tiét va thi pham cho HS hiéu r& dé bét chudc lai sao cho dung dong tac
va ki thuat caa Non legato. Y&u cau hoc sinh choi ting nét nhac mot.
Panh nét trudc nhac 18n rdi mai chuyén sang ndt sau.
2.3.3.3. Staccato

Ky hiéu thuong duoc thé hién qua diu chim (.) trén dau mdi
ndt nhac

So voi hai ky thuat trén, day la cach dan kho hon. Ky thuat yéu
cau ngudi choi danh nay, tao ra &m thanh sic gon. Ky thuat nay thuong
duoc st dung trong c&c ban nhac mang giai diéu vui twoi, ron rang, tao
su nhi nhanh hodc di dom ... Pay 1a 1 k¥ thuat twong ddi kho véi HS.
Hoc sinh can thuc hanh viing cc ki thuat legato va non legato trudc, &
giai doan sau, gi4o vién méi cho hoc sinh hoc vé k§ thuét staccato.
2.3.3.4. Marcato

Ky hiéu I ddu nhin doc hay nhin ngang trén ndt nhac >, /\
2.3.4. Luygn ngon cuia tac gia Hanon

Chuing t6i chon lia dua vao chuong trinh giang day piano cudn
gi4o trinh Hanon phan tir bai s6 1 d&én bai s6 15. Phan nay tap trung vao
rén ki nang linh hoat trong qua trinh rai phim, dan ngén sé 4-5 cua hai
tay. Luyén tap luc cho 5 ngén bang nhau, gidp thé hién tét nhat céc ky
hiéu manh nhe f,p,mf,mp.
2.3.5. Luyén Etude

Néu nhu cic bai luyén tap Gamme, Hanon 1a nhiing bai tap
luyén ngén don gian voi giai diéu di 1én hodc di xubéng dong déu & ca 2
tay thi Etude dwoc xem nhu mot tac pham hoan chinh, c6 giai diéu va
cau trdc rd rang. MAi bai Etude s& gitp cho hoc sinh giai quyét duoc
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mot van d& vé ky thuat ngon tay khac nhau, gitp cho hoc sinh hoan
thién hon trong cach chay ngén, tu thé choi dan ddng thoi gidp ngon tay
khoe hon dé chuan bi cho nhitng tac pham khé hon sau nay.

2.3.6. Ap dung vao day mét sé tac pham.

Déi véi bat ki mon hoc nao; néu da hudng téi day cho HS mét
céch bai ban, khoa hoc thi déu phai cho hoc sinh dan Iam chu kién thtc
va c6 thé doc 1ap nghién ctu, tap luyén, thuc hanh dwoc nhirng noi dung
mGi trén nén tang kién thirc co ban da duoc trang bi. Piano ciing vay;
véi dic thi 1a bd mon thuc hanh, két hop toan bo co thé, sir dung dbi
ban tay dé tao ra am thanh trén dan, thi doi hoi ngudi hoc phai ¢ nhing
kién thirc nén nhat dinh ca vé Ii thuyét va do nhay cta ngén tay trudc
khi hoc tac pham.

2.3.7. Vén dung phwong phdp day hoc theo hwéng phéat trién ning
lurc

2.3.7.1. Day ly thuyét thong qua gio' thic hanh va két hop 1o choi trdi
nghiém

2.3.7.2. Day tiét tdu két hop tro choi vin déng

2.3.8. Quy trinh buai hec

Nhu da noi 6 trén, viéc day hoc tai cau lac bo Piano dwgc chia
theo 3 giai doan hoc tap; tir d& dén khd, tir don gian dén phirc tap dé phu
hop vai HS trong qua trinh giang day. Mdi budi day piano dugc CLB
thiét ké trong 90 phut, trong tng véi 2 tiét hoc. Thong thudng, dé dam
bao thoi gian di vai 16p tap thé va GV ciing c6 thé kiém tra chinh stra
duoc cho HS, quy trinh budi hoc duoc CLB thiét ké dan xen mét cach
phli hop cac noi dung tir tap Gamme, Hanon, Etude, tac pham dé tranh
nham chéan.
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2.4. Thuc nghiém sw pham
2.4.1. Muc dich thuc nghiégm

Nham danh gia két qua cia dé tai nghién ctu, khi 4p dung
nhiing phuong phap giang day piano mai, tai CLB Piano tai truong
THCS Xuan La, Tay H6, Ha Noi. Ching toi tién hanh thuc nghiém su
pham véi viéc ké thira va bd sung thém cac tac pham piano cho CLB
Piano tai truong.
2.4.2. Péi twong thuc nghigm

Chuing t6i tién hanh thuc nghiém trong giai doan dau tién 12 giai
doan “Gieo hat” vi day la giai doan quan trong nhat trong qua trinh
hoc piano. Néu giai doan nay HS hoc duoc hiéu qua, GV tao dugc
niém hitng khoi cho cac em véi bo mon piano thi nhimg giai doan
sau HS s& dé dang hoc va hoc tbt hon.
2.4.3. Thoi gian va dia diém thiec nghigm

- Thoi gian thuc nghiém su pham tir thang 08 nam 2020 téi
thang 01 nam 2021.

- Pia diém thuc nghiém: Truong THCS Xuan La, Tay Ho, Ha
Noi.
2.4.4. Ngi dung thuc nghigm

Pura ra cac giai phap gidp HS hoc piano phd théng mot cach bai
ban, nhe nhang, hiéu qua khdng mang nang tinh chuyén nganh. Ap dung
cac phuong phap day hoc tich cuc nham nang cao chat lugng giang day
tai CLB. Ch trong luyén tap ddng dién piano cho HS tai CLB Piano
trong thyc nghiém su pham. Ching t6i lya chon 2 bai trong thoi gian
thuc nghiém do la: Tac phd’m Etude Op. 559, NO 19, K. Czerny; Tac
phdm Bui phan.
2.4.5. Tién hanh thuc nghigm
2.4.5.1. Tac pham Etude Op. 559, NO 19, K. Czerny
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2.4.5.2. Tac pham Bui phdn
2.4.6. Pdnh gid két qua thire nghigm

Sau thoi gian 6 thang thuc nghiém, ching t6i da dua cac dang
tac pham cd muc d6 phi hop vai ddi tugng hoc sinh THCS dé tién hanh
thuc nghiém.

Chiing toi da thu dugc két qua nhu sau:

- Khao sét vé kha nang thuc hién chinh xac cac dang k¥ thuat co
ban cua hoc sinh:

Kha niing thuc hién Nhém 1 | Tylé |Nhom 2| Tyl
chinh xéc nhirng dang ky| S6 hoc % S6 hoc %
thuit co ban sinh sinh
Thuyc hién dat t6t 4 66,67% 3 50%
Thyc hién dat kha 1 16,66% 1 16,66%
Thuc hién dat trung binh 1 16,66% 2 33,34%

- Khao sét kha nang thyuc hién chinh xac quy tic vé nhip diéu,
tiét tu cua hoc sinh:
Kha niing thwe hiégn [Nh6m 1S6| Ty1¢ |[Nhom2So| Ty ¢

chinh xac quy tic vé | hecsinh % hoc sinh %
nhip diéu, tiét tiu
Thuc hién dat t6t 4 66,67% 3 50%
Thuc hién dat kha 1 16,66% 1 16,66%
Thuc hién dat trung 1 16,66% 2 33,34%
binh

- Khao sat vé tinh than va thai do cua hoc sinh qua gio thuc
nghiém su pham:




Tinh than vathai| Nhom1 | Tylg¢ | Nhom2 | Tylé
dohoctip  |S6hocsinh| %  [|S6 hocsinhl %

- Cham  chi6/6 100%  [4/6 66,67%

thuong Xuyén

Ién 16p

- Tich cuc tu giac6/6 100% 3/6 50%

hoc bai

- Khao sét kha ning dong dién piano cua hoc sinh:

Kha niing dong dién| Nhém 1 | Ty1é | Nh6m2S6 | Tylé
piano S6 hoc % hoc sinh %
sinh
Chu dong biéu didn 6 100% 3 50%
Phoi hop nhip nhang 6 100% 2 33,34%
Tu tin 6 100% 1 16,66%

- Keét qua kiém tra:
Két qua kiém tra| Nhom 1 Tylé | Nhom2 Ty 1&
S6 hoc sinh %  |S6 hoc sinh %

Piém 9 - 10 4 66,67% 1 16,66%
DPiém7 -8 1 16,66% 3 50%
biem5-6 1 16,66% 2 33,34%

Tiéu két

T nhitng thuc trang vé day hoc piano tai CLB Piano trudng
THCS Xuén La, Tay Ho, Ha Noi, trong chuong 2 cta Luan van, ching
toi dua ra nhiing bién phap/phuong phap day hoc méi nham cai thién
chat luong trong day hoc piano phd thong tai CLB Piano nha trudng.
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Céc bién phap duoc cai tién mot cach toan dién, tir noi dung, chuong
trinh day hoc, dén cach thuc tiép can piano trong cac gid hoc thic hanh.
Céc giai phap nay nham gitp hoc sinh tiép can piano mét cach nhe
nhang, vui vé nhung van dat duoc ding nhitng ki thut co ban cta
piano. Pong thoi ciing gitip d6i twong HS ¢ nang khiéu mudn duge
theo hoc dé 1am nghé nghiép sau nay cé dugc nén mong k¥ thuat viing
vang, gilp cac em hoc tét cac tic pham piano kho hon dé phét trién
ning khiéu ban than.

Ddi véi timg dbi tuong HS c6 nang khiéu khac nhau, gio vién
da co cach tiép can, huéng dan va giao bai hoc riéng cho timg em, nham
dam bao nguyeén tic, phi hop va vira sire ddi véi HS.

Trong qua trinh giang day giao vién ciing luon chu trong hudng
dan cho HS thuc hién ding cac k¥ thuat co ban nhu: Tu thé choi dan
dung bao gém tu thé choi dan va tu thé tay; Ky thuat tao am thanh
Legato, Non legato, Staccato, Marcato ki thuat cho ting tay va két hop
hai tay. Dong thoi bd sung dua thém Gamme, bai tap ky thuat Hanon,
Etude vao viéc phat trién kha ning linh hoat cho ngén tay. ..

Qua thoi gian 06 thang thyc nghiém, chung t6i da thu duoc
nhitng két qua tich cuc, ching t6i tin rang cac em hoc sinh tai CLB
Piano truong THCS Xuan La, Tay Ho, Ha Noi s& c6 dugc nhiing
phuong phéap hoc tap ding hon, phu hgp hon khi 4p dung phuong phap
m&i trong giang day tai CLB. Tir d6 mang lai niém hung thd, yéu thich
bo mén piano va ciing mang lai két qua cao trong hoc tap.
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KET LUAN

Piano 1a mot nhac cu c6 tir 1au doi va mang tinh han 1am. Viéc
nghién ctiru @& dua bd mon nhac cu nay phd cap toi moi nguoi, dang
duogc nhiéu té chirc c& nhan va cac nha khoa hoc vé &m nhac quan tam,
boi loi ich thiét thuc ma nd mang lai.

Trong Luan vin nay ching t6i da nghién ctiru mot sb khai niém
lién quan dén dé tai, nghién ctru thyc trang giang day piano tai CLB nha
tredng. Chang tdi nhan thay; tir thuc trang viéc giang day piano tai CLB
Piano c6 nhitng van dé sau:

Gi4o trinh giang day han ché, khd cimg, thuong chi dua vao
mét cudn duy nhit, nén trong qué trinh giang day gido vién lra chon bai
cho HS chua thyc sy phi hop véi nang lyc trinh d6 caa tang HS.

Qué trinh giang day khong chia theo tung 16 trinh, giai doan cu
thé, rd rang khién qué trinh giang day cia GV chua thuc sy phu hop,
khoa hoc.

GV chua c0 sy séng tao, linh hoat trong phuong phap giang
day. Chua khai th&c dugc cac phuong phap day hoc méi, tich cuc cling
nhu sir dung phuong tién hién dai, ap dung Cong nghé théng tin trong
qué trinh giang day, nén cac tiét hoc it thd vi, khong gay duoc hang thi
cho HS khi hoc piano.

C6 thé ndi piano 1a mét trong nhitng mén hoc niang khiéu, nd
phu thuc nhiéu vao kha ning/ning khiéu &m nhac cua ting nguoi
va diéu kién ty nhién co thé cua tirng HS, nhit 1a d6i ban tay...
Chinh vi vay, CLB ning khiéu truong THCS Xuan La, Tay HJ,
Ha Noi, chi dua ra muc tiéu vira phai, phu hop véi giang day
piano phd thong do la:

HS yéu thich va hung tha véi bo moén piano, c6 duoc ky thuat
co ban nhat, dé c6 thé ty tap va dan duoc nhing giai diéu don gian ma
HS yéu thich.

Phét hién va dinh hudng cho cac em HS c6 ning khiéu piano thuc
su theo hoc chuyén nghiép piano dé phat trién ning khiéu cua HS.
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T nhitng muc tiéu trén ching t6i da cai tién tir ndi dung
chuong trinh, phuong phéap giang day, cach thic tiép can bo mdn piano
phd thdng va dé xuat mét sb giai phap nham khac phyc nhiing han ché
trong viéc giang day mdn hoc piano tai CLB Piano cua nha truong.

Cai tién ndi dung chuong trinh: qua qua trinh giang day thuc té,
chding t6i nhan thiy chuong trinh can thay doi cho ph hop. GV can lya
chon, dua thém nhiéu ndi dung, nhiéu tac pham &m nhac, Viét Nam va
nudc Ngoai vao giang day dé chuong trinh thém phong phu. ..

Cai tién phuong phap giang day: Phuong phép giang day ciing
can thay d6i dé phu hop véi muc tiéu giang day piano phé théng

Nguoi day ngoai truyén thu kién thic, ki niang luyén Piano,
dong thoi ciing 1a nguoi truyén cam himg, niém dam mé 4m nhac, khién
cho HS ngay cang say mé, kién tri luyén tap va ngay cang yéu thich
mon hoc.

Cai tién kiém tra, danh gia: viéc kiém tra danh gia trong giang
day piano phd thong ciing can thay doi.

Tir nhiing cai tién trén va qua qué trinh khao sat thuc t& ma
CLB Piano truong THCS Xuén La ap dung trong qua trinh giang day
piano chung toi d4 nhan thiy nhiéu tin hiéu tich cuc trong qué trinh day
hoc d6 1a:

HS yéu thich, hung thd hoc piano hon, cac phuong phap day
hoc tich cuc da mang lai hiéu qua ro rét.

Trén day la nhitng cach lam hiéu qua dé nang cao chit luong
day hoc Piano cho HS tai CLB Piano truong THCS Xuan La trong giai
doan bét dau hoc. Nhiing bién phap ma ching t6i dua ra trén day nham
hudng téi nhitng tiéu chi va tac dung to 16n ma viéc hoc Piano mang lai
cho cac em: hd tro phét trién tri thdng minh, rén luyén tinh kién nhan,

dac biét 1a nuodi dudng tinh thim mi cho tdm hn...



