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MO DAU
1. Ly do chon d@ tai

Hién nay, chat lwong gi4o duc phd thong dang duoc xa hoi
hét strc quan tam. Dé nang cao chit luong gi4o duc, ngoai viéc doi
mé&i PPDH can phai ¢ nhiing bién phap, nhimg d6i méi trong cong
tac day va hoc cua GV- HS. Vi muc tiéu gido duc phé thdng la gidp
HS phat trién toan dién vé dao duc, tri tug, thé chat, tham my va cac
k¥ ning co ban, phat trién ning luc c4 nhan, tinh ning luc va séng
tao tir d6 bdi dudng cho HS phwong phép tu hoc, kha ning hop tac,
rén luyén ky ning van dung kién thac vao thuc tién, tac dong dén
tinh cam dem lai niém vui, hing tha trach nhiém hoc tap cho HS.

Trai qua mot thoi gian dai thuc hién, mén Am nhac da c6
nhitng dong gop vao thanh tyu cia nén giao duc Viét Nam trong viéc
xay dung va hinh thanh nhan céch cho hoc sinh, B6 GD&DT da tién
hanh xay dung Pé dn doi méi gido duc phé thdng tir nim 2018, cac
chwong trinh, noi dung déu dugc thay doi chinh vi vay cac phuong
phap day hoc ciing dugc dit ra rat nhiéu van dé.

Gi4o duc ludn tré thanh nhan tb tich cuc, dong luc thuc déy
su phat trién ctia xa hoi, nhat 1a trong viéc cung cap ngudn nhan luc
cho xa hoi, mé duong cho sy phat trién kinh té, khoa hoc, k¥ thuat va
van hoa.

Am nhac 13 mén hoc dugc rat nhidu HS yéu thich. Qua mon
hoc Am nhac thé hién nhiém vu gido dyc thim my, gop phan hinh
thanh va phat trién nang luc kha nang sang tao, nang lyc cam thy am
nhac, gitip cho sy phét trién hiéu biét vé nghé thuat am nhac trong
cac em.

Trong chuong trinh am nhac gido duc méi hién nay béc

THCS, hoc Hat c6 thé néi 1a ndi dung quan trong chiém ti 1& nhiéu
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trong mon Am nhac & céac cép va ciing dugc B9 gido duc yéu cau tap
trung phat trién. Viéc hoc hat khong chi gitip HS biét hat mot s6 bai
nhit dinh, nang cao nhan thirc thim my ma bén canh d6 con rén
luyén huéng dan cac em hoc hat phat trién ning lyc, dé cac em co
thé phat trién hudng toi mot sd ki niang hat co ban nhu: tu thé, hoi
tho, khau hinh... tir 46 cac em biét van dung vao bai hat dé thé hién
cam xuc cua ban than, su tu tin khi ding trudc ddm dong.

Trudng Song ngit Qubc té Hanoi Academy 13 hé thdng
truong lién cap tir Mam Non dén Trung hoc phd théng tai Ha Nai,
v6i muc tidu gido duc 1a “Kién tao cong dan toan cau”. Hanoi
Academy 1a trudng song ngir dau tién trén dia ban Ha Noi va da di
vao hoat dong tir nam 2009. Bén véi truong Hanoi Academy, hoc
sinh ¢6 co hdi hda minh vao mot moi truong hoc Song Ngi: Viét
Nam va Qudc té. Do d6, chuong trinh 4m nhac ciing phan nao dugc
d6i mai va phét trién gitra gido duc Viét Nam va Quéc té.

La mot gido vién day bd mén Am nhac ¢ truong Song ngi
Qudc té Hanoi Academy cac em HS kha yéu thich, hing thir véi mén
hoc nay. Tuy nhién, ciing c6 mot sé GV am nhac da biét cach hudng
dan cho HS hoc hat theo PPDH phét trién ning luc, nhung chua thyc
su d6i méi va dat muc dich ma Bo giao duc déra trong chuong trinh
d6i méi, dan dén gitra GV va HS trén 16p thiéu di su tuong tac, trao
dbi trong gid hoc, chwa khoi goi dugc kha ning, ning khiéu cua cac
ban HS d6i véi mén hoc. Piém han ché nhin théy & nhit chinh 13
viéc hinh thanh nang hoc hat cho hoc sinh chua dat hiéu qua cao. Khi
day hat, GV chi tap trung nhiéu dén viéc day cho HS hét ding giai
diéu va thudc 16i ca ma chua chi ¥ dén nhiéu viéc rén luyén k¥ ning

hat cho cac em, kha ning ty sang tao trong Am nhac. DPa s6 HS con
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méc céac 18i co ban trong tur thé, hoi thd, quing giong... vi thé, khi
hat cac em chua thé hién tt sdc thai tinh cam cta bai hat.

Tir nhitng vin d& néu trén trén, t6i nhan thiy can nghién
ctru mot s6 bién phap nhim nang cao chét luong trong day hoc hat
cho HS 16p 6 trudng Song ngit Qubc té Hanoi Academy, dong thoi
g6p phan nang cao chat luong giao duc, phat trién nang luc toan dién
0 cac truong THCS trén dia ban thanh phé Ha Noi.

Xuét phat tir nhitng 1y do trén, nén t6i da lwa chon: “Day hoc
hdt theo phat trién néing lwc cho hoc sinh 16p 6 tai truwong Song
ngit Quéc té Hanoi Academy” 1am dé tai tot nghiép cho luin vin
thac si chuyén nganh Ly luan va Phuong phap day hoc Am nhac.

2. Lich sir nghién ciru

Dén nay c6 rat nhiéu nhimng cong trinh, luan van nghién ctru
vé van d& day hat tai cac truong su pham ciing nhu cac truong TH,
THCS, THPT. Trong d6 nhiéu tic gia co cac giao trinh, phuong phap
day hoc thanh nhac, ndi bat trong dé c6 tac gia: Nguyén Trung Kién,
Hoang Long, Hoang Lan Nguyén Thi T4 Mai. ..

Céc ban tham luan trong cudc hoi thao “Déi méi phirong
phap day hoc trong dao tao gido vién am nhac, my thudt cho cac
trueong phé théng” (2008) - Bo Gido duc va Pao tao da to chuc tai
truong Pai hoc Su pham Nghé thuat Trung wong. Trong d6 da ban
vé cic van dé nang cao chat luong giang day 4m nhac, my thuat phuc
vu cho cudc ddi méi co ban va toan dién gido duc am nhac ¢ Viét
Nam. Mt cudc hoi thao vo cung y nghia, mé ra nhiéu v tuong sang
tao, cong trinh nghién ctiru méi.

Trong cudn Am nhac va phirong phap gido duc am nhac, tap
1 ctia Ngoé Thi Nam, tic gia cho ta mot cai nhin vé nhiing kién

thire co ban vé& phuong phap day hoc hat, hay cac ky thuét hat &
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nhiéu thé loai khic nhau, hudng dan, phan tich bai hat dung trong
truong THCS va cac budc day hat cho hoc sinh. Ngoai ra, sach
con cung cip hudng din mot sd td chirc cac hoat dong van nghé,
ngoai khoa trong nha trudng pho thong rat hay va y nghia.

Phuong phap day hoc dm nhac, tap 1 cua tac gid Ngo Thi
Nam. Cong trinh nghién ctru duge viét theo Chuong trinh dao tao
gido vién am nhac cho truong Trung hoc co s¢ hé Cao ding su
pham. Sach gébm 5 chuong, ndi dung chu yéu vé phuong phap day
hat ¢ truong Trung hoc co sd, ki thuat hat & cac bai hat nhiéu thé
loai khac nhau.

Phuong phap day hoc am nhac, Hoang Long - Hoang lan.
No6i dung cta cudn sich nham trinh bay nhimg vin dé co ban vé
nhac ly phé thong, cac bai tdp doc nhac va ghi nhac, nhitng van dé vé
am nhac thuong thire va phuong phap day am nhac.

Nguyén Thi T6é Mai (cha bién 2018), Day Am nhac theo dinh
hwéng phat trién nang luc, cac 16p 6,7,8,9. Trong do, sach viét cho
gio vién dé huéng dan cach day HS hoc mén Am nhac bic THCS
cho cac 16p 6,7,8,9. Bén canh d6, chung ta c6 thé nhan théy cb cac
phan t6 chirc hoat dong va PPDH dugc huéng din va goi y k¥
ludng theo hudng phat trién nang luc cho HS.

Luan van thac si ciia Nguyén Thuy Trang: Day hoc hdt cho
hoc sinh khoi I6p 5 tai truong Tiéu hoc Tan Mai, Qudn Hodng Mai,
Thanh phé Ha Néi.

Luén van Thac si Pham Thi Thu Ha: Day hoc am nhac cho
hoc sinh Tiéu hoc theo hirdng phat trién ndng lic.

Chinh vi vay, tr cac cong trinh, luan van nghién ctru trén cho
t6i thay, dén nay chua c6 cong trinh nghién ciru nao vé Day hoc hdt

theo phdt trién ning luc cho hoc sinh 16p 6 tai truong Song ngir
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Quéc té Hanoi Academy. Tuy nhién, cling di cé nhiing cong trinh da
dua ra nhitng vin dé quan trong vé thanh nhac hoc hat chuyén
nghiép, day hoc hat cho cac em hoc sinh TH, THCS gop phan gitip
t6i bd sung cho t6i vé phuong phap, 1y luin day hoc hat. Tur do,
nhitng nghién trén 1a nhitng co sé nén tang viing chic, cin cir khoa
hoc dé gitp tdi tham khao, hoan thanh luén van nay.

3. Muc dich va nhiém vu nghién ciru

3.1. Muc dich nghién ciru

GV thiét ké dugc bai hoc, chu dé ung voi cac ndi dung cua
mén Am nhac 16p 6 hién hanh theo phat trién phim chit, nang luc
hoc sinh.

Trén co s& nghién ciru nhimg van dé 1y luan vé day hoc 4m
nhac theo dinh hudng phat trién nang luc TH, THCS tur d6 dé xuét
mdt sd bién phap day hoc hat theo phat trién ning luc cho hoc sinh
16p 6 tai trudng Song ngir Qudc t& Ha Noi Academy gop phan nang
cao chét luong day hoc hat.

3.2. Nhié¢m vu nghién ciru

Nghién ctru, tong hop, hé thong hoa va khai quat cac khai
niém vé tai liéu day hoc Am nhac theo phat trién nang lyc cho hoc
sinh lop 6.

Céan ctr vao nhiém vy, yéu cAu cia bd mén. Can ¢t vao nodi
dung chuong trinh sach gido khoa.

V6i tu cach 1a nha gido, gido vién truc tiép giang day toi
nhan thiy can phai nghién ctru k¥ co s 1y luan va nim viing cac
kién thirc vé bd moén Am nhac va phuong phap giang day bé méon

nham dat duoc hiéu qua cao nhét.
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Tim hiéu thuc trang day va hoc hat cta hoc sinh 16p 6 truong
Song ngit Qudc té Ha Noi Academy dé tir d6 chi ra cac wu diém va
van dé con han ché 1am co sé thyc tién cho dé tai.

Dé xuit mot sd bién phap day hoc hat theo phat trién ning
luc cho hoc sinh 16p 6 tai truong Song ngl Quéc té Ha Noi
Academy.

Dé xuat boi dudng va nang cao ning lyc day hoc 4m nhac
nodi chung va phan moén hat noi riéng cho gido vién mén am nhac tai
truomg Song ngit Qudc té Hanoi Academy.

4. P6i twong va pham vi nghién ciru
4.1. Déi twong nghién ciru

Dbi twong nghién ctru cia dé tai 1a mot sb bién phap day hoc
hat theo phat trién ning lyc cho hoc sinh 16p 6 tai truong Song ngir
Qudc té Ha Noi Academy.

4.2. Pham vi nghién ciru

Dé tai tap trung nghién ciru vé phuong phép td chic day hoc
hat theo phat trién ning luc qua cac bai hat ciia bd Sach gido khoa
Chan troi sang tao (H6 Ngoc Khai - Nguyén Thi T6 Mai dong tong
chu bién) gdm: Miia khai trwong, Tiéng chuéng va ngon co, Niém tin
thap sdng trong tim em, Di cdt lia, HO ba ly, Em di trong twoi xanh,
Ky niém xwa, Tia ndng hat mwa va mot sb bai hat nudc ngoai
Something just like this, You rais me up... theo chuong trinh ndi b
ctia truomg Song ngit Qudc té Hanoi Academy.

Thoi gian: 2021-2022
5. Phuwong phap nghién ciru

Trong qua trinh nghién ctru, t6i di sir dung mot sd phuong

phéap:
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- Phuong phap quan sat, khao sat dé tim hiéu vé thuc trang
day va hoc hat cho hoc sinh 16p 6 tai truong Song ngit Qudc t& Ha
Noi Academy.

- Thu thap cac cong trinh tai liéu, dé nghién ctru tu liéu giai
quyét cac van dé lién quan dé tai.

- Phuong phép thuc nghiém: Sir dung céc két qua nghién ciru
va qua trinh tryc tiép giang day tai truong nham khang dinh tinh kha
thi, y nghia ctia viéc nghién ctru dé tai.

6. Nhirng dong gop cua luin van

Luan vin chi ra nhimg wu diém va han ché trong qua trinh
day hoc mén Am nhac néi chung va day hoc hat néi riéng cho hoc
sinh 16p 6. Tir d6 d¢ ra nhitng bién phap hiéu qua cé tinh tmg dung
cao trong qua trinh day va hoc cia GV, HS.

Nhimng bién phap day hoc duoc dé ra trong luan vin néu
dugc cong nhan s& gbp phan gitip nang cao chét lwong day hoc hat
theo phat trién ning luc cho hoc sinh 16p 6 tai trudng Song ngit Qubc
té Ha Noi Academy. Pong thoi co thé dung 1am tai liéu tham khao
cho hoc sinh THCS 16p 6 ndi chung va cac trudng tai dia phuong noi
riéng.

7. B6 cuc ciia ludn viin

Ngoai phan M¢ dau, Két luan, Tai liéu tham khao va Phy
luc, luan vin gdbm c6 03 chuong:

Chuong 1: Nhig van d& mang tinh ly luin vé day hoc hat theo
phat trién ning luc.

Chuong 2: Thuc trang day hoc hat tai truong Song ngit Qudc
té Hanoi Academy.

Chuong 3: Bién phap day hoc hat theo phat trién ning luc
cho hoc sinh 16p 6.
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Chuong 1
NHUNG VAN PE MANG TINH LY LUAN VE DAY HQC HAT
THEO PHAT TRIEN NANG LUC
1.1. Mt s6 khai niém
1.1.1. Ca hét

Ca hat duge hinh thanh tir rat s6m trong su phat trién lich sir
cua cac loai hinh nghé thuat trén thé gidi va co tam quan trong dac
biét trong sy phat trién cudc séng x4 hoi loai nguoi.

Ca hat 1a nhitng hoat dong duogc thé hién qua nhiing bai hat
cu thé bao gdm c6 phan 16i hat va giai diéu cia Am nhac. Hat co thé
n6i nhu 14 mot hinh thirc thé hién lai sy tai hién, hinh tuong ndi dung
ctia bai bang hai yéu t6: ngdn ngir 10i ca va su biéu cam.

1.1.2. Dgy hoc

Day hoc 1a qua trinh c6 su phdi hop thong nhat giira thay va
tro thong qua hoat dong linh hdi tu giac, tinh tich cuc va sang tao cta
HS. Hoat dong day cua GV giira hoat dong hoc cia HS mang tinh
chit b6 trg cho nhau nham gidp cho HS tiép thu tri thirc, cac gi tri
van hoa, hay gia tri tinh than.

1.1.3. Phdt trién ning luc va day hoc hdt theo phdt trién ning luc
1.1.3.1. Phdt trién nang luc

Phat trién 12 mot pham tru cua triét hoc, dung dé khai quat
qua trinh van dong tién 1én tir thip dén cao, tir don gian dén phirc
tap, tir kém hoan thién dén hoan thién hon ctia mét su vat, hién tuong
trong thé gidi.

Phat trién ning lyc yéu cau phat trién dugc cac kha ning timg
dbi tuong HS, HS hoan thanh nhiém vu dat ra, sy tich cyc trong cac
hoat dong gitip HS hinh thanh phat trién sy kién tri hoc tap, tir d6

tich lily duoc nhiing kinh nghiém ctia ban than trong thyc tién. HS
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can phat trién kha ning cua timg cac nhan, ty hoan thanh kha ning
hoc tap nhiém vu nho cac kién thirc, k¥ nang, thu thép tich liy cua
hoc sinh.
1.1.3.2. Day hoc theo phdt trién ning lic

C6 thé noi rang day hoc theo phdt trién ndng lyc 1a dé cho
nguoi hoc chiém linh kién thiec, ap dung duogc kién thire vao thuc
tién, hudng t61 muc tiéu phat trién tdi da phém chit va nang luc cta
nguoi hoc thong qua hinh thirc td chirc cac hoat dong hoc tap cia ban
than, tich cuc, sang tao cua HS dudi sy t chure, huéng dan va ho trg
hop 1y cua GV.

Céc dang thirc ctia day hoc theo phat trién ning luc bao gom:
Day hoc phan hoa; Day hoc tich hop; Day hoc thong qua hoat dong;
Day hoc theo huéng md; Phuong phap day hoc tu phat hién va giai
quyét van dé:
1.1.4. Phwong phdp day hoc va phwong phdp day hoc hat
1.1.4.1. Phwong phap

Dé day hoc dem lai hiéu qua tbt thi ching ta can phai c6
phuong phap. Phuong phap day hoc (PPDH) 1a mot thanh t quan
trong, c6 ¥ nghia quyét dinh chat luong ciia toan bd qua trinh day
hoc. Néu nhu day hoc 1a mot qua trinh hoat dong twong tac giita GV
va HS thi PPDH bao gdm phuong phép giang day cia GV va phuong
phap hoc tap cua HS.
1.1.4.2. Phuong phdp day hoc

Phuong phap day hoc (PPDH) la mét thanh té hét suc quan
trong, c6 ¥ nghia quyét dinh dén chat luong cua toan bo qua trinh
day hoc. PPDH bao gom phuong phap giang day cua GV va phuong
phap hoc tap cua HS.
1.1.4.3. Phwong phap day hoc hdt
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Phuong phdp dung loi: hay con dugce goi la phuong phap
thuyét trinh, dién giang van luén dugc cac GV st dung nhiéu trong
qua trinh day hoc.

Phuong phdp trinh bdy tic pham: la phuong phap hat mau,
dugc danh gia 1a cach thuc can thiét va co hiéu qua trong day hoc.
GV mang dén cho HS nhiing cai dep cua tac pham théng qua tiéng
dan hodc giong hat dién cam dé HS cam nhan va thuc hién theo.

Phuong phap sir dung phuong tién day hoc: phuong phap nay
doi hoi GV can thoi gian dé chuan bj cac phuong tién d6 dung day
hoc trudc gio 1én 16p.

1.1.5. Ky nang hat

K§ nang chinh 1a nhiing thao tac thyc hién nhim dam bao
cho ngudi ta ¢ ning luc hoan thanh cong viéc nao do vi mot chat
luong on dinh, duoc hinh thanh qua qua trinh rén luyén. Trong d6 c6
nhiéu loai ki ning nhu ky ning séng, k¥ ning giao tiép...; trong hoc
tap cling c6 k¥ ning viét chit, k§ ning lam toan, k§ ning viét van; ky
nang tu duy...; Trong am nhac, lai c6 nhiing k nang riéng nhu hoc
am nhac lai O ky nang ca hat, ky nang choi dan, hay ky nang chi
huy, sang tac nhac... K§ nang t6t nhat can phai dugc qua rén luyén,
ching ta rén luyén k¥ ning cang thanh thao, thi lai cang dap tmg tot
cho cong viéc sau nay.

1.2. Chwong trinh giao duc &m nhac méi cho hoc sinh Trung hoc
co s¢
1.2.1. Chwong trinh mén Am nhac

D6i méi phuong phap day hoc theo phat trién ning luc lay
HS lam trung tim dang duogc rat nhiéu cac truong cp hoc, GV quan
tAm trong nhitng nim gan day. Chinh vi vdy, cac GV thuc hién

chwong trinh d6i moi gido duc 2018 dwoc trién khai, dién ra day
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thuan lgi. Nam 2017, Bo Gido duc Pao tao da thong quan ban
hanh Chuwong trinh tong thé va nam 2018 thi ban hanh chwong trinh
chi tiét cac mén hoc trong gido duc. Qua tim hiéu cac chuyén dé doi
méi gido duc phd théng cho thiy rang co nhiéu sy thay dbi so véi
chuong trinh gido duc trude day.
1.3. Vai tro ciia ca hat d6i véi hoc sinh Trung hoc co sé
1.3.1. Gép phan néng cao nhén thirc

Yéu t6 chii dao gop phan khing dinh vi tri quan trong trong
vai tro 4m nhac ddi v6i su phat trién toan dién cho HS chinh 14 nhin
thirc. HS hiéu duoc ¥ nghia, ndi dung méi thé hién dung, du va hay
bai hat do.
1.3.2. Gido duc thim my

Am thanh, giai diéu hay 15i ca chinh 1a cai dep cta bai hat.
Giai diéu am nhac cit 1én tram bong duoc truyén téi véi nhitng cam
nhan khéc nhau thdm dong lai trong tAm tri va tir d6 hinh thanh cam
xtc. Am nhac chinh 13 sy sang tao va diic biét gitra mau sic ngbn ngit va
giai di€éu am thanh
1.3.3. Gép phin gido duc dao dirc

Gi4o duc dao duc la gop phan gilp HS nhan thice ding dan,
stc manh cua gido duc dao dirc trong am nhac chinh la: "Trong khi
tac dong dén tinh cam cua tré em, &m nhac ciing ddng thoi hinh
thanh ¢ ching tinh cam dao duc. Do6i khi, tac ddong ctiia &m nhac con
manh m& hon ca nhirng 16i khuyén hay su ra lénh nghiém khac".
1.3.4. Phét trién nang luc ca hdt

Am nhac ca hét khong chi c6 vai tro gido duc thAm my, gido
duc dao dic cho HS ma quan trong hon la thong qua hoat dong qué
trinh ca hat, gop phan phat trién ning lyc ca hat cho cac em. Hoc hat,

cac em s€ tu tin biét hat dung hon, chuan xac hon vé giai diéu, tiét
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tau, nhip phach cua bai hat, qua trinh hoc tap s& gitp cac em hét c6
k¥ thuat hon, biét cach 1ay hoi, cich m& khau hinh, biét tu thé hat
dang.

1.3.5. Mgt s vai tro khdc

1.3.5.1. Gop phan gidi tri

1.3.5.2. Gép phan phit trién tri tué

1.3.5.3. Gop phdn ndng cao thé chdt

1.3.5.4. G6p phan gido duc tam ly cho hoc sinh

Tiéu két chwong 1

Tir nhimg co s& 1y luan nghién ctru vé day hoc hat néu trén da
phan nao khai quat dugc nhitng ndi dung co ban vé day hoc hat cho
HS bac THCS. Qua do, cac co so khai niém, hinh thirc hoat dong lam
tién dé dé xay dung cac bién phap day hoc hat cho HS 16p 6 theo phat
trién nang lyc tai truong Song ngir Qubc té& Hanoi Academy nhdm
nang cao hi€u qua trong hoc tap.

V6i nhitng khai niém quan trong 1a co s& thuc tidn dé co thé
tim ra cac bién phap day hoc nang cao chat lvong hoc gido duc trong
nha trudong.

Dudi sy to chirc huéng dan ctia GV, HS ty tham gia to chirc
cac hoat dong dé kham pha va chiém linh kién thtrc ndi dung bai hoc.
Qua phan tich cho thiy, day hoc theo phat trién ning luc c6 nhiéu wu
thé hon so véi day hoc theo dinh hudng ndi dung, c6 thé dap ung tét
muc tiéu, dap wng nhu cau d6i moi PPDH ma BGD d dé ra.

Tuy nhién, gi4o duc Viét Nam dang trén da phat trién hoi
nhap, chinh vé thé ching ta can chon cac mé hinh, PPDH phu hop
Va0 cac cap hoc, phu hop véi thuc té.



13

Chuong 2
THUC TRANG DAY HQC HAT TAI TRUONG SONG NGU
QUOC TE HA NQI ACADEMY

2.1. Khai quat vé Trudong Song Ngir Quéc té Hanoi Academy

Truong Song Ngit Qudc Té Hanoi Academy hé thong truong
lién cép tr Mam Non dén Trung Hoc Phé Thong tai Ha No§i, muc
tiéu gido duc 1a “Kién tao cong dan toan cau”. Hanoi Academy la
truong song ngir dau tién trén dia ban Ha Noi, da di vao hoat dong tu
nam 2009. Nha truong di quyét tim phan ddu xdy dung mot moi
truomg hoc tip dung chuin qubc té cung voi nhidu thé hé gido vién
va nhitng nd lyc. Bén véi truong Hanoi Academy, hoc sinh c6 co hoi
hoa minh vao mot mdi trudng hoc Song Ngir: Viét Nam va Qudc té.
2.2. Pic diém ciia cac bai hat 16p 6

Bit dau tir nam 2018, theo phan mon chwong trinh 4m nhac
ciia Bo Gido duc va Pao tao, chuong trinh mén Am nhac. Chuong
trinh 4m nhac THCS duoc thiét ké theo mé hinh day 4m nhac: Mon
hoc hat, nhac 1y - tap doc nhac va am nhac thuong thirc theo chuong
trinh bd sach gido khoa Chan troi sdng tao. Day két hop véi nhau
trong nam hoc véi thoi gian mdi tudn mot tiét hoc (45 phut).
2.3. Pic diém tam, sinh ly va kha ning hat cia hoc sinh 16p 6
Trudng Qubc té Song ngir Hanoi Academy
2.3.1. Diic diém tam, sinh Iy

Hoc sinh 16p 6 cua Truong Song ngit Qudc té Hanoi
Academy c6 dic diém chung vé tAm, sinh ly ctia HS 16p 6, déu tir 11
tudi dén 12 tudi. Pay 1a d6 tudi thiéu nién, nén bat dau budc vao tudi
day thi, 1a mét dau méc moi cho su truong thanh. Pic diém tam sinh
ly ltra tudi Ndy c6 nhimng anh huéng nhat dinh dén kha ning ca hat
cua HS.
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Tim hiéu thém dé thay r6 hon vé dic diém tam 1y ciia HS 16p
6, chiing t6i di tién hanh khao sat d6i véi 99 em HS 16p 6 thdng qua
hoat dong van déng theo nhac vadi bai hat You rais me up (Nhac nudc
ngoai).

2.3.2. Kha nang ca hét

C6 thé ndi rang, hoc sinh 16p 6 truong Song ngir Qudc té
Hanoi Academy rat c6 kha niang ca hét va rat yéu thich moén hoc hat.
Hoc sinh ndm bét nhanh vé cao do, truong 9, am hinh tiét tau...

2.4. Thye trang day va hoc hat theo phat trién ning luc
2.4.1. Thuc trang day ciia gido vién

Trong nha truong, &m nhac 1& moén hoc thyc hién muyc tiéu
gido dyc bang giai diéu va ngdn ngit, hoc s& két hop véi hoat dong
giai tri duge cac em HS dic biét yéu thich. GV can phai biét cach két
hop hai hoa hoat ddng ca hat va cac chuong trinh am nhac ngoai
khoa mot cach hop 1y tao dugc tinh than vui vé, yéu thich mon am
nhac hon.

Cic GV am nhac tai truong Song ngit Quéc té Hanoi
Academy nhin chung t6 chirc day hoc theo ding phdn mén cua
chwong trinh. Cac gid 1én 16p déu chuan bi tét cac phuong tién day
hoc nhu nhac cu, tranh anh... td chirc cac hoat dong ngoai khoa tao
mot san choi am nhac cho HS.

Cac phuong phap dugc GV thuc hién trong qua trinh gidng
day, chung t6i thy co:

- Phuong phép thuyét trinh (GV thyc hién tim hiéu cho HS
qua 101 ca, ndi dung bai hat).

- Phuong phéap biéu dién

- Phuong phép huéng dan thuc hanh

- Phuong phép dung 151 két hop phuong phap biéu dién
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- Phuong phép biéu dién, dung 1oi
2.4.2. Thuc trang hoc ciia hoc sinh

Trong cac hoat dong hoc hat trén 16p hay cac chuong trinh
ngoai khoa, dudi su td chuc va dinh hudng cua GV cac em HS khdi
6 da tu tin c0 thé tu luyén tap hat mua van dong cac bai theo chu dé
mot cach tich cyc, sang tao cung cac ban va nhitng anh chi 16p 16n.

Ciing thoi ki nay, em dang ¢ trong d6 tudi phat trién tot nhat
ca vé tinh than 1n thé chét chinh vi vay, viéc gido duc, rén luyén cac
k¥ nang ca hat, nhiing hiéu biét co ban vé nhac ly, cam thy am nhac,
giong hat, ciing nhu nhan biét cac théng diép ma bai hat mudn truyén
tai.
2.5. Céac hoat dong am nhac ngoai khoa cho HS phét trién ning
lwc &m nhac

Tai truong Song ngir Qudc té Hanoi Academy cac hoat dong
am nhac ngoai khoa dugc rit nhiéu GV va cac em HS quan tam.

Quan st dd thi trén va két qua cu thé nhu sau: Cau lac bo am
nhac 35% rat can thiét, 56% can thiét, 9% chua can thiét. Cac hoat
dong biéu didn &m nhac 41% rat can thiét, 54% can thiét, 5% chua
can thiét. Tro choi 4m nhac 38% rat can thiét, 62% can thiét, 2%
chua can thiét. Giao luu v6i cac nhac si, nghé si, nghé nhan 21% rat
can thiét, 73% can thiét, 6% chua can thiét. Cac hoat dong trai
nghiém am nhac 36% rat can thiét, 59% can thiét, 5% chua can thiét.
Sau khi tong hop két qua cho thiy mirc d6 quan tam, cha ¥ va danh
gia cua hoc sinh vé tinh hinh hoat déng &m nhac déu cho muec rat can
thiét va can thiét déu & mirc cao, mirc danh gia cao nhét vé sy rat can
thiét 1a cac hoat dong biéu didn &m nhac 41% va mic cao nhat vé
can thiét giao luu véi cac nhac si, nghé si, nghé nhan 73%. Bén canh
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d6, van con mot sb it hoc sinh chua quan tam, cht y dén duoc hoat
dong @m nhac trong truong.

Tiéu két chwong 2

Tir cac co so 1y ludn ciing v6i cac bang khao sat vé thuc
trang day hoc va hoc cia GV, HS 16p 6 truong Song ngit Qudc té
Hanoi Academy da khai quat twong ddi day du cac nhan t6 tac dong
dén qua trinh giao duc 4m nhac no6i chung va phan mén hat noi riéng
theo PPDH huéng phat trién ning luc tai truong. Qua cac két qua
diéu tra, ching ta thiy duoc nhimng wu diém cua cac GV khi str dung
PPDH phat trién ning luc, cac chuong trinh hoat dong ngoai khoa
cia HS mang tinh gido duc cao tiép can sy d6i méi am nhac. Day
cling chinh 14 co s chii yéu dé xay dung cic bién phap day hoc hat
theo hudng phat trién nang luc cho HS 16p 6 trudng Song ngir Qubc
té Hanoi Academy nham nang cao, cai thién chét luong hiéu qua

trong hoc tap ctia HS.



17

Chuong 3
BIEN PHAP DAY HQC HAT THEO PHAT TRIEN NANG
LUC CHO HQC SINH LOP 6

3.1. Nhirng dinh hwéng cin thiét cho viéc day hoc hat theo phat
trién ning luc cho hoc sinh 16p 6
3.1.1. Theo khung néng lwc ciia mén Am nhac

Viéc phat trién nang luc hat cia mon hoc Am nhac luén c6
su khac nhau ctia mdi hoc sinh trén khung ning lyc phat trién. Can
bam sat cac hoat dong trong day hoc hat ciia HS co6 thé khoi dong,
hinh thanh kién thirc méi, luyén tap, van dung sang tao ¢ cac muc do
khéc nhau. GV can phai dwa vao cac hoat dong do dé co thé biét
dugc sy khac nhau trong cac thé hién, biéu 16 hat cia HS & céc béc
nang luc khac nhau.
3.1.2. Yéu cdu sinh hoat chuyén mén tdp trung vao hoc sinh

Trong cac cudc hop t6 bd mén 4m nhac cua trudng Song ngir
Qudc t& Hanoi Academy, ndi dung thuong xoay quanh nhitng bai
giang thanh cong hoac nhiing kho khan va thach thuc ciia GV trong
viéc soan bai.
3.1.3. Kiém tra, ddnh gid tdp trung vao phdt trién ning lwc hdt
cho hoc sinh

Str dung kiém tra danh gia can xac dinh 1a khau rat can thiét
dé hd tro giang day va co tac dong dang ké cho viéc thuc hanh day
hoc trén 16p. Do d6 doi hoi GV danh gia nang luc thé hién Am nhac
can tap trung vao phat trién giong hat ctiia HS; can nhén ra duoc su
da dang trong nang luc hoc tap hat cua HS dé day hoc theo cac ning
luc do; can xac dinh HS chua thuc hién duoc cac bai hat khong phai
khiém khuyét cua cac em, ma do GV chua xac dinh dugc nang luc
am nhac ctia HS.
3.2. Mot s6 bién phap co ban cho viée day hoc hat phat trién
nang lwe cho hoc sinh 16 6
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3.2.1. Thiét ké hoat dgng day hat
3.2.1.1. Xdc dinh chudn ddu ra ndng luc cia cac bai hoc hat
3.2.1.2. Xac dinh ngi dung va hinh thuc 16 chirc day hoc bai hat
3.2.1.3. Ldp bang mize dg yéu cau bai day hoc hét
3.2.1.4. Xac dinh phuong phdp, phuong tién
3.2.1.5. Bién soan bai tap kiém tra, danh gid nang luc hoc sinh
3.2.1.6. Thiét ké tién trinh day hoc bai hét
3.2.2. Té chic hoat dgng day hoc hét
3.2.2.1. Huéng dan hoc sinh khéi déng giong

Khai dong giong trong hoc hat nham muc dich tao tam thé
tich cuc, kich thich sy htiing tha, thu hat sy quan tam chu y, khoi day
tinh cam, thic ddy dong co hoc tap & mdi hoc sinh, giup cac em biét
duogc yéu cau can dat (chuan dau ra nang luc, muc tiéu hoc tap) ciing
nhu c6 cai nhin tong quan vé bai hat.
3.2.2.2. Huéng dan hoc sinh kham pha kién thizc méi ciia bai hat

GV can thong qua cac can cr tim hiéu, phan tich bai hat dé
huéng dan HS bit diu kham pha kién thirc m6i cua bai hat. Vi khi
bt dau vao mot bai hoc hat méi néu GV khong c6 su gidi thi¢u hay
dan dit bang cac cau hoi goi ¥ lién quan dén bai hoc thi s& din dén
viéc HS khong c6 sy to mo, hing tha dbi véi bai hoc.
3.2.2.3. Hudng ddn hoc sinh phdt hién va gidi quyét van dé ciia bai
héat

Day hoc hat theo phat trién niang lyc d6i véi HS 16p 6 cua
truomg Song ngit Qudc té Hanoi Academy can chu trong to chirc hoat
dong day hoc mdt cach sinh dong, linh hoat va luén huéng HS lam
trung tim trong viéc thuc hanh cac kién thirc, ki nang hat sao cho
cac em tiép thu cac kién thac méi mot cach chu dong.
3.2.2.4. Huéng dan phan nhém hat

Tai sao phdi phan nhém hit ma khong duge huéng dan HS
ca 16p hat cung nhau. Sau khi cdc em HS da hoc thudc bai, GV
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hudng din cho ca 16p hat dong thanh. Nhung cé thé thy rang, khi ca
16p hét cing nhau thi cac em s& khong tu phat trién dugc nang luc
ban than ciia minh. C6 nhitng ban chua ndm chic vé giai diéu va 1oi
ca cua bai hat, d6i khi con hat sai hay khong biét cach lay hoi, k¥
thuat sir dung trong bai hat ma khi hat tap thé ca 16p thi GV s& khong
nhin ra duoc va sira 16i sai cho ban do.
3.2.2.5. Huwéng dan luyén tap hat

Theo chiing t6i, viéc huéng dan cho HS luyén tap hit nén sir
dung chu yéu PPDH quy nap va PPDH dién dich. Tuy nhién, noi
dung, yéu cAu can dat cla tirng bai hat 1a khac nhau. Do d6, viéc lua
chon mot trong hai phuong phép trén can phai phu hop véi trinh do
HS ting 16p.
3.2.2.6. Huéng dan vdn dung sang tqo trong trinh dién bai hat

Néu hoc hat ma chi ding im mot chd hat tot thoi thi s&
khong bao gio phat trién dwoc ning lyc sang tao cua ban than cac em
HS. B6i vi nang lyc chinh 1a cach phat huy kha ning c6 san trong
moi ca nhan HS. Khi cac em dugc sang tao trong trinh dién bai hat
thi cac em s€ cam théy duoc tu tin hon khi hat hoac lam viéc trudc
dam dong.
3.2.3. Pdnh gid két qud hec tap
3.2.3.1. Tiéu chudn danh gid

Tiéu chuan d4nh gia dugc xac dinh gan lién voi chuan dau ra
(yéu ciu can dat) ctia cac bai hoc hat. Cac bai hoc hat & trudng Song
ngit Qudc té Hanoi Academy huéng dén hinh thanh, phat trién cho
HS nang luc chung va nang lyc am nhac do d6 phai dya trén nang
luc nay va can clr vao cac bai hoc cu thé dé xac dinh cac tiéu chi
danh gia cu the.
3.2.3.2. Huéng dan hoc sinh tu danh gia va danh gid dong dang

Trén co so tiéu chuan danh gia da dugc xac dinh, GV can
huéng dan dé HS ty danh gia nham giup cac em phat hién ra nhiing
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wu diém, han ché cia ban thén, qua d6 chu dong tu diéu chinh nham
tu hoan thién ban than. HS can tap trung tuong tac, hop tac voi GV
dé tu danh gia, tu diéu chinh.
3.3. Thuc nghiém sw pham
3.3.1. Muc dich thuc nghiém

Chung t6i di tién hanh thuc nghiém dua trén cac budc di trinh
bay, xuét phat tir myc dich nghién ctru dé dénh gia va ap dung cac
bién phap da trinh bay trong chuong 3 vai muc dich gilp ching toi
kiém chung tinh kha thi va hiéu qua caa bién phéap day hoc. Xem xét
tinh kha thi, danh gia nhitng uu diém nhuoc diém va hiéu qua cua
céc bién phap day hoc hat cho HS khdi 16p 6 ciia Truong Song ngit
Qudc té Hanoi Academy.
3.3.2. Péi twgng thuc nghiém

Puoc su déng y cua BGH, T6 mdn Ngh¢é thuat va GV day am
nhac tryc tiép truong Song ngir Qubc té Hanoi Academy 16p 6,
ching t6i c6 mdi GV Am nhac & trudong tham gia dy gid va nhan
Xét.

Lép thyuc nghiém: Hoc sinh 16p 6 Egle (gdm 20 HS) truong
Song ngit Qudc té Hanoi Academy

Lép ddi tugng: Hoc sinh 16p 6 Lion (gdm 20HS) truong Song
ngit Qudc té Hanoi Academy 6 Egle va 6 Lion 1 hai 16p c6 ning luc
tuong duong nhau vé sb HS gioi, kha va yéu.

Gi4o vién tién hanh thuc nghiém: Pham Thi TS Quyén
3.3.3. Ngi dung thuc nghiém

Noi dung thuc nghiém day hoc hat bai Tiéng chudng va ngon
co (Nhac va 10i: Pham Tuyén).

O 16p thuc nghiém ching t6i sit dung mot s6 bién phéap duoc
dé xuét trong luan van nhu: Thiét ké hoat dong day hat, Tb chirc hoat
dong day hoc hat, Panh gia két qua hoc tap.
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O 16p ddi chimg 6 Lion chung toi sir dung day theo hudng
PPDH ndi dung.

3.3.4. Thoi gian thwc nghié¢m

Tién hanh cac tiét day thuc nghiém, d6i ching vao tha 4 cac
ngay 12/01/2022, ngay 19/01/2022, hoc hat bai Tiéng chudng va
ngon co (Nhac va 1oi: Pham Tuyén). Tiét 1 day 16p thuc nghiém, tiét
2 day 16p ddi chimg. Phan bd ndi dung cac tuan nhu sau:

- Tuan thyc nghiém thir nhat, ngay 12/01/2022: Day hat Tiéng
chudng va ngon co = 45 phut (ké ca ndi dung 6n bai cii)

- Tuan thyc nghiém thir hai 19/01/2022: On bai Tiéng chuéng
va ngon co + Tap doc nhac s6 2 = 45 phut. Phan hat = 15 pht.

Chling tdi ¢ soan gido an kém theo cho ndi dung cac phan hat
cla ca 2 tiét day.

3.3.5. Tién hanh thuc nghiém

Tién hanh thyc nghiém:

Trong 2 tiét day hoc hat khdi 6 & 16p thuc nghiém, chung t6i da
thue hién ing dung k¥ nang hat co ban cho hoc sinh. Ngoai ra, chiing toi
con rén luyén cho cac em mot s6 ki nang khac nhu luyén tap gd dém
theo am hinh tiét tu méi, sir dung bo gd co thé.

Tién trinh day hoc bai hat bai Tiéng chudng va ngon co
trong 2 tudn (2 tiét):
3.3.5.1. Tudn thit nhat (tiét thir nhdt cia bai Tiéng chudng va ngon
co)

Hoc hat: Tiéng chuéng va ngon co

3.3.5.2. Tuan thir hai (tiét thir hai cia bdi)
Tiét 2: On bai hat Tiéng chuéng va ngon co.
3.3.6. Két qud thue nghiém

T cac luan chimg trén c6 thé thay rang, & 16p thuc nghiém do
cac em dugc khdi dong giong ki ludng hon va dugc rén luyén nhiing
k¥ ning tiét tau nhidu hon... nén khi hat cic em thé hién t6t giai diéu,
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tinh chat cua bai va c6 kha niang hat dién cam hon nhiéu. Cung do,
viéc HS duge hudng din gd dém theo am hinh tiét tiu méi khac voi
cach gb dém mai nén kha ning gé dém linh hoat hon, cdc em biét
cach gd dém theo mot dang tiét thu khac chir khong phai gb theo 10i
ca. Chinh vi vay, khong khi hoc & 16p thuc nghiém dugc sbi ndi hon,
dac biét & ph?m luyén g6 dém, cac em vura go vura nhun nhay, lic lu
ngudi theo tiét tiu rat vui va sinh ning dong.

Tiéu két chwong 3

Day hoc hat ¢ truong THCS n6i chung va day hoc hat cho HS
16p 6 & truong Song ngit Qubc té Hanoi Academy néi riéng 1a ndi
dung quan trong trong viéc gido duc ca hat trong nha trudng.

Trén co s& xay dung cac bién phap day hoc theo phéat trién
nang luc chlng tdi tap trung hudng dan thyc thi mot sé ndi dung:
nhu gido vién can phai biét xac dinh muc tiéu gido duc, xac dinh noi
dung, t6 chirc hoat dong day hoc trén 16p, hoat dong gido duc am
nhac ngoai gio... theo diéu kién cua truong, phi hop véi ting doi
tugng hoc sinh...

Qua viéc thuc hién cac khao sat, tim hiéu thuc trang day hoc
tai truong va nghién ctru 1y thuyét, nghién ctru thuc tién cho thay
rang nhitng bién phap rén luyén k¥ ning ca hat cho HS 1op 6 &
truong Song ngit Qudc té Hanoi Academy di gop phan tich cuc vao
viéc nang cao hiéu qua day hoc hat noi riéng va gido duc Am nhac,
gido duc thAim m¥ néi chung cho HS truong Song ngit Quéc té Hanoi
Academy. Mdi GV Am nhac khi &p dung trong day hoc cho hoc sinh
trung hoc phd théng s& thu nhan dwoc nhiing két qua gido duc thiét
thuc, dap umg “chuén du ra” phu hop véi nhu cau dao tao cua cip
Trung hoc phé thong theo phat trién nang luc nghé nghiép cho HS.
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KET LUAN

Day hoc Am nhac noéi chung va phan mén hét noi riéng cho
HS 16p 6 truong Song ngit Qubc té Hanoi Academy 1a mot ndi dung
quan trong trong viéc gido duc ca hat & nha trudng. Dudi su to chirc
hudng dan cia GV, HS tu tham gia td chirc cac hoat dong dé kham
pha va chiém linh kién thirc ndi dung bai hoc. Qua phan tich cho
thay, day hoc theo phat trién nang luc ¢ nhiéu wu thé hon so véi day
hoc theo dinh huéng noi dung, c6 thé dap tng tét muc tiéu, dap ung
nhu cau d6i méi PPDH ma BGD da dé ra.

Qua tim hiéu vé thuc trang day va hoc hat cua GV cho HS
khdi 16p 6 ¢ trudng Song ngit Qudc té Hanoi Academy, ching toi
nhan thay rén luyén k¥ ning ca hat 1a mot viéc can thiét. Nhin chung,
trong tiét hoc hat GV d biét 1y HS lam trung tdm, hudng dan HS hoc
theo phat trién ning luc, tuy nhién van ton tai mot s6 GV chua bam sat
ndi dung chua trinh, PPDH con thiéu sy sang tao trong cong tic giang
day. Chinh vi vy HS chua phét huy duoc tinh than hoc tép, kha ning ca
hat, HS bi thu dong trong tiét hoc, gi0 hoc khong hiéu qua. Vvé phia HS,
trong tiét hoc hat hau hét cac em nam dugc tuong dbi vé giai diéu, tiét
tu bai hat nhung bén canh d6 vin con mot s em khong ¢ himg tha
khi hoc hat... Vay nén GV can d6i méi PPDH, huéng dan HS hoc hat
can phai trai qua mot qua trinh rén luyén lau dai, thudng xuyén trong tat
ca cac gio hoc hat trén 16p va ca qua trinh ty hoc ¢ nha.

Tu thyuc trang day hoc hat cho HS 16p 6 tai truong Song ngir
Qudc té Hanoi Academy, nhing cach thirc cia GV huéng din HS t6
chirc céc tiét day hoc hat theo hudng phat trién nang lyc. Can cir vao
nhirg dinh huéng khung ning luc cia mén Am nhac, day hoc hat
tap trung t6 chirc thuc hanh hoc sinh, kiém tra va danh gia nang luc

dic thu cia ndi dung day hoc hat, ching t6i da dé xuit mot sb bién
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phap day hoc hat theo phat trién nang lyc nhu sau:

Thiét ké hoat dong day hoc hét, xac dinh chuén dau ra ning
lyc cta bai hat bdi nd co tac dong dén tit ca cac mit cua qua trinh
day hoc hat, dam bao qua trinh day hoc hat khong bi 1éch hudng.

T6 chirc hoat dong day hat, hudng dan HS khoi dong giong,
kham pha kién thirc méi ciia bai hat, huéng din HS phat hién va giai
quyét van d¢, huéng din phan nhom, luyén tap tir d6 HS biét cach
van dung sang tao trong trinh dién bai hat.

Panh gia Kkét qua hoc tap dé do luong duoc két qua hoc tap
ciia HS théng qua céac tiéu chuin kiém tra, danh gia, viéc danh gia
phéan anh dugc ding kha nang hoc tép cua HS.

Pay chinh 14 nhimng bién phap thiét thuc nhat ¢&¢ GV thanh
1ap qua trinh day hat va giap cho hoc sinh thé hién t6t nhitg bai hat
trong chwong trinh Am nhac 16p 6, tir nhitng tmg dung thyc tién da
néu trén, két qua thu dugc 1a kha kha quan. Qua viéc rén luyén
huéng dan nhimg bai tap rén luyén ky ning ca hat co ban cho hoc
sinh 1 bién phap hd trg tich cuc trong qua trinh thuc hanh cia bai
hoc. Sau cudi 1a khoi day duogc tiém nang, y thirc hoc hoi, cdm nhan
dung dan, sau sac va cac em HS thém yéu thich mén hoc.

Dé day hoc &m nhac trén Iép dat hiéu qua cao theo ding noi
dung cia Chuong trinh gido duc Am nhac méi thi can & mdi nha
truong tao didu kién t6i da dé gido vién &m nhac c6 thé séng tao
trong viéc thiét ké chwong trinh, hoat dong phu hop vai noi dung,
cha dé cua ting bai hoc.



