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1. Tinh cép thiét cia dé tai

Chéo va Quan ho 1a hai thé loai dic sic cua Am nhac ¢
truyén Viét Nam, két tinh truyén thong vin hoa ciia ving chau thd
song Hong, khong chi mang nhitng nét dic trung vé vé dep cua ndi
dung 16 tho, cua giai diéu, ma dic trung ca trong 16i dién xudng,
trong ki thuat hat cua nguoi dan noi day.

Trong xu thé phat trién, hoi nhap manh mé ctua dat nudce hién
nay, viéc bao ton, phat huy nhimng gia tri ciia kho tang 4m nhac cb
truyén Viét Nam néi chung va Chéo, Quan ho noi riéng dit ra nhiéu
van dé cap thiét can duogc giai quyét. Mot trong nhiing giai phap quan
trong 14 tap trung cho cong tac truyén day & cac cap co sO v6i moi lira
tudi, ddc biét 1a nhiing truong dao tao giao vién day am nhac ¢ bac phé
thong va cac co s¢ ddo tao dién vién hat Chéo, hat Quan ho.

Truong Pai hoc su pham (PHSP) Nghé thuat TW la co s&
dao tao sinh vién (SV) chuyén nganh DPHSP Am nhac cho cic truong
pho thong trén ca nudce. SV khong chi biét day mén Am nhac, ma c6
thé con tham gia biéu dién, dan dung chuong trinh ngoai khoa.
Chuong trinh dao tao nganh PHSP Am nhac ¢6 mén Dén ca, trong
d6 c6 ndi dung day hoc hat Cheéo va hat Quan ho.

La giang vién (GV) truc tiép giang day mon Dén ca cho SV
DHSP Am nhac tai Truong DPHSP Nghé thuat TW, NCS nhan thiy
mdt s6 kho khin, vudng mic, bat cap trong qua trinh day hoc va két
qué hoc tap chua dat duge nhu mong mudn.

NCS duogc sinh ra va 16n 1én trén qué huong Quan ho, trong
gia dinh c6 bon doi 1am nghé thuat Chéo nén di duoc gia dinh truyén
day nhiéu lan diéu Chéo cb tir khi con nho, ban than da c6 nhiing am
hiéu nhat dinh v& Chéo va Quan ho; c6 kha niang hat va nhan dién,
xac dinh ki thuat hat. NCS da duoc hoc hat Quan hg ¢ Truong Trung
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c?ip Vian hoa — Ngh¢ thuat Bic Ninh, c6 mot thoi gian di biéu dién
cung Poan dan ca Quan ho. Bén canh d6, NCS dd nghién ctru vé
Quan ho tir khoa luén tbt nghiép Pai hoc va luan van Thac si.

Ttr thyc tién day hat dan ca, tir vai tro vi tri cia Chéo, Quan
ho trong nén 4m nhac truyén théng Viét Nam, vdi nhitng thuan loi
ctia ban than va truyén théng gia dinh, chung t6i lwa chon: Day hoc
hat Cheéo va Quan ho cho sinh vién Dai hoc Su pham Am nhac 1am
dé tai Luan an Tién si nganh Li luan va PPDH Am nhac.

2. Muc dich va nhiém vu nghién ciru
2.1. Muc dich nghién ciru

Trén co s& 1am sang t6 phuong dién 1i luan va thuc tién, nhan
dién cac nguyén tic co ban ki thuat hat cia Chéo va Quan ho, Luin
an hudng téi muc dich dé xuit cac phuong phap day hoc (PPDH) hat
Chéo va hat Quan ho cho SV DHSP Am nhac & Truong DHSP Nghé
thuat TW. Tir 6, gop phan ning cao hiéu qua, chat luong day hoc
hat Cheo va hat Quan ho tai Truong DPHSP Nghé thuat TW.

2.2. Nhi¢m vu nghién ciru

- Nghién ctru téng quan vé day hoc hat Chéo va hat Quan ho;
giai thich mot sé khai niém, thuat ngit lién quan dén dé tai; tim hiéu
co so li thuyét vé day hoc hat dan ca néi chung va day hoc hat Cheéo,
hat Quan ho ndi riéng.

- Tim hiéu mét sé dic diém cia Chéo, Quan ho nhu: am
nhac, 101 ca, dac diém ki thuat hat ciia Chéo va Quan ho.

- Khao sat thyc trang day hoc hat Chéo va hat Quan ho cho
SV DHSP Am nhac tai Truong DPHSP Nghé thuat TW.

- PBé xuét cac PPDH hat Chéo, hat Quan ho cho SV PHSP Am
nhac & Truong DHSP Nghé thuat TW.

3. i twgng va pham vi nghién ciru
3.1. Déi twong nghién ciru
Cac phuong phap day hoc hat Chéo va hat Quan ho cho sinh

vién Pai hoc Su pham Am nhac.



3.2. Pham vi nghién ciru

Luan an st dung nhiing lan di€u c6 161 hat co. Trong pham vi
cta luan 4n nghién ctru vé cach hat Chéo va hat Quan ho, dé tai di
sau vao nhimg ki thuat chung nhat ma khéng di riéng ban vé timg ki
thuat hat cho ting dang nhan vét.

4. Phwong phap nghién ciru

Phan tich, téng hop; So sanh; Diéu tra, khao sat, dién da;
Thyc nghiém su pham, thong ké toan hoc; Phuong phép lién nganh.
5. Quan diém tiép can

Luan an sir dung cach tiép can hé théng, tiép can lich s -
logic, thuc tién. Cu thé 1a tiép can dudi goc do nghién ctru su pham
am nhac, li luan 4m nhac va duoc dua trén quan diém 1i luan caa chu
nghia Mac-Lénin, duong 16i ciia Pang va Nha nudc Cong hoa xi hoi
chu nghia VN.

6. Nhirng dong gop mai cia Luan an

V& 1i luan: Ludn 4n g6p phan lam sang to co s& 1i ludn cta day
hoc hat Cheéo, hdt Quan ho & cac phuong dién dac trung Ki thuat hat va
PPDH hat.

Vé thyc tién: Dé tai 1am rd thuc trang day hoc hat Chéo va
Quan ho cho SV PHSP Am nhac Truong DPHSP Nghé thuat TW va
dong gop nhitng dé xuat vé PPDH hat Chéo, hat Quan ho cho SV
DHSP Am nhac.

Dé tai co tinh ng dung vé mat 1i luan va thyc tién trong day
hoc hat Chéo, hat Quan ho & hé PHSP Am nhac. Bdng thoi, két qua
nghién ctru cua luan an co thé lam tai liéu tham khao trong day hoc
hat & nhitng thé loai dan ca khac va cho cac nghién ctu khoa hoc
cung huéng.

7. Gia thuyét khoa hoc

Phuong phap day hoc hat Chéo va hat Quan ho cho sinh vién

DHSP Am nhac s& tao ra su thay dbi tich cuc, hiéu qua néu nghién
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clru sau co s& 1i luan vé day hoc hat Chéo va hat Quan ho; tim hiéu

sau thém ddc diém am nhac; nhan dién té tuong hon ki thuat hat cua
Chéo va Quan ho; danh gia dugc thuc trang day hoc hat dan ca; xay
dung noi dung va d6i mai PPDH hat Chéo, hat Quan ho thi s& gop
phan nang cao chat luong va hiéu qua trong day hoc hat Chéo va hat
Quan ho cho SV PHSP Am nhac.
8. Céu triic ctia Luin 4n

Ngoai phan M¢ dau, Két luan, Tai liéu tham khao va Phu luc,
Luan 4n gdbm 4 chuong:

Chuong 1: Tong quan nghién ctiu va co so li luan cia day
hoc hat Cheo, hat Quan ho cho sinh vién DPHSP Am nhac

Chuong 2: Dic diém ki thuat hat Chéo va hat Quan ho

Chuong 3: Thuc trang day hoc hat Chéo va hat Quan ho cho
sinh vién DPHSP Am nhac tai Truong DHSP Nghé thuat TW

Chuong 4: Phuong phap day hoc hat Chéo va hat Quan ho
cho sinh vién DPHSP Am nhac

Chuong 1
TONG QUAN NGHIEN CUU VA CO SO Li LUAN CUA DAY
HQC HAT CHEO, HAT QUAN HQ CHO SINH VIEN DAl
HQC SU PHAM AM NHAC

Chuong 1 gém 47 trang, trong chwong nay ching toi giai
guyét hai van dé co ban 1a Tong quan nghién cttu vé Chéo, Quan ho
va Co s¢ li luan cta day hoc hat Chéo va hat Quan ho cho sinh vién
DHSP Am nhac lam co s6 1i luan va thyc tién cho dé tai.
1.1. Téng quan nghién citu vé Chéo va Quan ho
1.1.1. Nghién civu vé Chéo

Trong phan nay, chung t6i tim hiéu, nghién cttu nhitng cong

trinh ban vé ngudn goc, 10i ca, 4&m nhac Chéo; Cach hat va day hat

Chéo cta mot sb tac gia nhu: Hoang Kiéu, Ha Hoa, Bui Dirc Hanh. ..



1.1.2. Nghién ctvu vé Quan ho

Vé Quan ho, chung toi tim hiéu nhimng cong trinh ban vé
nguén géc, 101 ca, am nhac, cach hat va day hat Quan ho ctia mot )
tac gia nhu: Hong Thao, Tran Linh Quy, Nguyén Trong Anh...
1.1.3. Ddnh gid tinh hinh nghién citu vé Chéo va Quan ho
1.1.3.1. Nhang két qua nghién cieu da dat dirgc

Nghién ctu vé Quan ho da dugc tim hiéu, nghién clru toan
dién va da dat dugc két qua nhét dinh khi ban vé ngudn gbc, 10i ca,
am nhac, dién xudng, bao ton. .. Quan ho va Chéo.
1.1.3.2. M4t s6 van dé con chuwea théng nhdt va chuwa dwge nghién ciu

* Nhitng vdn dé chwa thong nhat: V& ki thuat hat, PPDH hat
Chéo, hat Quan ho dén nay c6 mot vai quan diém nhan dinh, mic do
vdy, cho t6i nay van chua co 10i giai dap thoa dang vé van dé nay.

* Mot s6 van dé con chua duoc nghién cuu: Cho toi nay,
chung t6i chua tim thay cong trinh nghién ctru chuyén sau ban riéng
vé ki thuat hat, vé PPDH hat Cheo, hat Quan ho. Béi vdy, nhiing vin
dé vé day hoc hat Cheo, hat Quan ho van dang con la mang tréng, la
nhitng van dé con bo ngd va can duge nghién ctru thiu déo.

1.1.4. Hudng nghién ciru va co sé Ii thuyét
1.1.4.1. Huong nghién ciru

Nhan dién dic trung ki thuat hat, tir d6 dé xuét bién phap,
PPDH hat Chéo, hat Quan ho. Nhu vay, luan an véi dé tai: Day hoc
hat Cheo va Quan ho cho sinh vién BPgi hoc Su pham Am nhac 1a
cong trinh nghién ctru dau tién theo hudng chung téi trinh bay & trén.
1.1.4.2. Co 6 li thuyét ciia hwéng nghién ciru

Duya vao mdt sb hé théng 1i luan chu yéu, bao gém: Co sé li
thuyét vé 4m nhac hoc; Co s li thuyét vé am nhac dan toc Viét Nam;
Céc li thuyét vé day hoc, PPDH 4m nhac va day hoc hét dan ca.
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1.2. Co s6 li luan caa day hoc hat Chéo va hat Quan ho cho sinh

vién Pai hoc sw pham Am nhac
1.2.1. Khdi ni¢m, thugt ngiz

Luan 4n giai thich mot s6 khai niém: C6 truyén va duong dai;
am nhac c6 truyén Viét Nam; am nhac truyén théng; dan ca; day
truyén khau; lan diéu va hé thdng lan diéu; thang 4m; PPDH, PPDH
hat dan ca; PPDH phat trién ning lyc. Dong thoi, giai thich mot sb
thuat ngir nhu: Ki thuat hat; ki nang hat; Quan ho; Chéo; Trd hat;
nhan nha; thung thang.
1.2.2. Co s¢ li lugn cua day hoc hdt Chéo va hdt Quan ho

Co so li luan cua viéc day hoc hat Chéo va Quan ho cho SV
PHSP Am nhac dugc dia trén muyc tiéu day hoc; Noi dung day hoc
va PPDH; Hinh thirc té chic day hoc ¢ bac Dai hoc; Pic diém ddi
tugng ngudi hoc; Nguyén tic day hoc hat Chéo va hat Quan ho.
1.2.3. Pic diém am nhac, i ca ciia Chéo

Ludn an gidi thiéu nhitng nét khai quat nhat vé Cheo. Trong
do, tap trung tim hiéu va phan tich vé dic diém am nhac, 101 ca cua
Chéo. Trong phan dic diém am nhac va 10i ca, luan an di siu phan
tich vé: Céu truc; di€u thuc; giai di€u; loai nhip, nhip diéu va 1oi ca.
Viéc tim hiéu dic diém am nhac, 16i ca cia Chéo s& gitip chung ta
nhan dién 13 hon cac dic trung cta ki thuat hat, tir 46 dé& xuét cac
PPDH hat Chéo cho SV.
1.2.4. Dic diém am nhac, 16i ca ciia Quan ho

Trong phan niy, luan 4n gidi thidu nhitng nét khai quat nhat
vé dan ca Quan ho. Trong do, tap trung tim hiéu va phan tich dic
diém 4m nhac, 10i ca cua Quan ho. O phén dic diém am nhac va 1oi
ca, chung t6i di sau phan tich vé: Céu trac; diéu thuc; giai diéu; loai

nhip, nhip di€u va 16i ca ciia Quan ho. Viéc tim hiéu dac dieém am
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nhac, 101 ca ciia Quan ho li€n quan chat ché va chi phéi 161 hat Quan
ho, 1a co s& quan trong dé chuong tiép theo ban vé ki thuat hat va
PPDH hat Quan ho cho SV DPHSP Am nhac.
Chuong 2
PAC PIEM Ki THUAT HAT CHEO VA HAT QUAN HQ

Chuong 2 gdm 37 trang, chuong nay di vao phan tich dic
diém ki thuat hat co ban, ki thuat hat ddc trung, phan tich nhiing diém
tuong ddng va khac biét cia Chéo va Quan ho.
2.1. Ki thuit co ban cia hat Chéo va hat Quan ho
2.1.1. Khau hinh

Khdu hinh trong hat Chéo va hat Quan ho chu yéu mé nho,
mo ngang, kin miéng do dic diém cua giai diéu chi yéu mang tinh
trit tinh, y nhi, tinh té...; Riéng Chéo do dic diém cua thé loai am
nhac san khau, da dang vé tinh chat giai diéu nén khau hinh tuy
thudc vao tinh chdt Am nhac, tinh cach nhéan vat... cia lan diéu ma
mo nho hay mé to hon khau hinh trong hat Quan ho d6i chut.
2.1.2. Vi tri am thanh

Vi tri am thanh trong hat Cheo thuong dugc dat ¢ khoang
gitta ludi va dau ludi gin v6i chan rang ham trén. Hat Quan ho chu
yéu vi tri am thanh thudng dat ¢ khoang giita ludi va cudng ludi.
2.1.3. Hoi tho

Hoi thé ctia hat Quan ho va hat Cheo dugc st dung hoi thé
nguc két hop vé6i hoi thd phan bung trén (gan trc nguc).
2.1.4. Phadt am - nhd chir

Phat am - nha chir trong hat Chéo va hat Quan ho duoc chia
thanh 3 giai doan: khoi chiz - mo chir - dong chir.

*Cac giai doan phat am - nha chir cua Cheo: Khoi chir 1a giai

doan bét dau khi hat mot chit, dugc hat tir thanh khong, chfmg han, chir
kia - bat du hat 1a ki. Mé chir 1a giai doan tiép dién, 13 qua trinh luyén

nguyén am chinh vé thanh diéu, nhung khéng ngan nga, rung giong,
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ma hat nhanh ¢ nguyén am chinh qa... ciia chit kia. Pong chir 1a giai

doan két thic khi hat mot chir.

Khi déng chit duoc luyén, lay tron tiéng hat vé ding thanh
diéu cua chir va tiép tuc rung giong & giai doan déng chit, nhu cac am
ia...trong chit kia.

* Cdc giai doan phat am - nha chit ciia Quan ho: Khéi chit gom
am dau, am dém va 4m chinh cua am tiét, chang han chit lam duoc
bat dau hat 14 la -... M& chit 1a am chinh duoc tiép dién va thuong
dugc ngan rung, két hop véi luyén va nay hat, nhu 4m a- ... trong
chir lam. Péng chir la giai doan cudi cung khi hat ngan mot chit, bao
gdm am chinh va am cudi, nhu —am, trong chit lam. Pong chir
thudng mang thanh diéu cua chir d6, 1am cho tiéng hat duoc rd chit.
2.1.5. Luyén chir

Luyén chir 1a su gan két giai diéu v6i cac bude di lién bac,
nhay quang 1én, xudng dugc ndi tiép lién nhau khi hat mot chir va tir
chit nay sang chir khac, 1am cho ciu hat dugc quyén rén tiéng, khong
bi cting, thuén lgi cho cach hat lién hoi, ngan rung, rén tiéng.
2.1.5.1. Luyén chit trong hdt Chéo

- V6i nhing lan diéu nhanh, vui, linh hoat, luyén chir thuong
nhanh, ¢ giai doan khdi chir hat tir thanh khong, giai doan mé chir hat
vao thiang thanh diéu, tiép tuc luyén 1én hodc xudng & nguyén 4m cua
chit do, két thuc luyén mot chir dugc dong tiéng hat lai va khong
luyén thém & cudi cau.

- Véi nhing lan diéu ngan nga, trit tinh, qué trinh luyén chir
khac véi nhitng bai nhanh, vui, linh hoat. O giai doan khoi chir s
dugc luyén tir thanh khong, giai doan m¢ chit tiép tuc luyén
nguyén am cua chit, dong chit s& lay dudi nguyén am két hop véi
thanh diéu, sao cho cdu hat duoc tron ddy va tiép tuc ngan, dwa 4m

thanh 1én miii dé rung giong, sau khi di dong tiéng hat.
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2.1.5.2. Luyén chit trong hat Quan ho

Quan ho cé nhiéu bai ngan nghi tu do, tdc do cham hodc vira
phai, véi nhimng bai nay, luyén chit dugc phéan chia lam 3 giai doan
gidng véi Chéo. Tuy nhién, xir 1i luyén chit khac v6i Chéo & giai
doan gilta - mo chi, chfmg han, chir /idu s& dugc luyén lié..e é é
(luyén chir & mé chir) va két thac luyén chit & dong tiéng hat iéu.
2.1.6. X li thanh di¢u

Xuw li thanh diéu trong hat dan ca dugc hiéu 1a cach xir 1i
thanh diéu trong qua trinh luyén, l4y, iy timg thanh diéu ma c6 cach
luyén khac nhau dé dat do tron tiéng - rd 10i ca.

2.1.6.1. Xu li thanh diéu trong hat Cheo

Ki thuat xtr i thanh diéu trong hat Chéo chu yéu c6 hai cach:
D6i v6i nhimng lan diéu hat nhanh, vui...khi hat & ca 3 giai doan duoc
phat 4m gidng néi, doc va vao thing thanh diéu luén ¢ khéi chir. Vi
nhitng 1an diéu ngadm ngoi, via... c6 téc do hat chdm, ngin nga, khi
phat 4m-nha chir ¢ giai doan dau - khoi chir khong di thang vao thanh
diéu chinh nhu hat nhanh, ma c6 thé thong qua mot thanh di¢u khac.
2.1.6.2. Xu li thanh diéu trong hat Quan ho

Hat Quan ho ciing c6 hai cach xtr Ii thanh diéu: Pdi v6i nhimng
diéu co tdc dd hat cham nhu Bi, ngdm ngoi, trit tinh..., khoi chit chu
yéu duoc bt dau hat tir thanh khong hodc c6 thé 1a thanh huyén (du
d6 1a céc chir voi thanh sic, nga, hdi, ndng), mo chir dugc ngén rung,
luyén, 1y nguyén 4m chinh va dong chit moi vé dung thanh diéu ciia
chit d6. Vi du nhu chit thuyén dugc hat 13 thuyé .... é6é.. én... Nhu viy,
trong Quan ho, mét chir dugc hat luyén tron ¢ giai doan mo chif, tao cho
am thanh vang, rén, dén khi dong tiéng méi vé dung thanh diéu cua chit
do, dé dugc tron tiéng - & 10i ca.

béi voi nhitng di¢u co tde dd hat nhanh, ron rang, hat vao
thang thanh diéu ¢ khoi chir, khong rung, luyén & mé va dong chir.
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2.2. Ki thuit dac trung ciia hat Chéo va hat Quan hg

2.2.1. Ki thudt ddc trung ciuia hat Chéo
2.2.1.1. Lién hoi

Hat lién hoi trong Chéo 1a ki thuat hat lién tiéng, lién
giong trong mot hoi tho, dugc ngan rung déu déu, lién tuc, giai
diéu ndi tiép nhau giita cic am, két hop luyén, lay chit, tao
duong cong ubn luon, nhan vudt bat tir dudi 1én, lang tir trén
xubng va nguoc lai trong mot hoi Cheo. Ki thuat nay co thé dugc
tng dung cho nhiéu lan diéu Chéo thé hién tinh chat sic thai nhu
ngam ngoi, tri tinh, sau lang, muot ma nhu bai: Pdo liéu, Con nhén
giang mung, Con to vo, Duong xudn...
2.2.1.2. Nhan, ngat

* Nhdn: Hat nhan trong Chéo 1a ki thut hat nhan hoi thg, lam
cho Am thanh dugc nhin manh vé cuong do va truong do nham lam
sang to vai tro nglr nghia cua tung chit. Vi du chir gio, madt, sé dugc
hat 1a gio-o (6 1a 1ay dudi cua chir gio), mdt-dt...

* Ngat: Hat ngit trong hat Cheo 13 ki thuat ngat hoi thd, lam cho
am thanh bi ngat va dat tiéng hat dot ngot. Khi ngit hoi s& lam dut,
dut tiéng, cau hat mat di sy muot ma, lién giong. Ki thuat ngét hoi la
cach hét linh hoat, 15 rang, tbc d6 nhanh, tinh chét vui, ron rang. Vi ki thust
nay, chi yéu st dung véi nhitng nhan vat Hé, My... nhu nhimg bai hat
trong hé thong lan diéu He, Scp.
2.2.1.3. Rung giong

Rung giong 1a ddc diém am thanh khi ludng hoi di qua thanh
d6i két hop lay, rung, tao ra Am thanh cé do rung giong véi nhiing hat
nho lan tan ké tiép, lién tuc, rén tiéng hat. Ki thuat hat rung giong cua
Cheo duoc dién ra & giai doan cudi ciia dong chir, hay néi cach khac,
khi dong tiéng hat réi moi dugc rung giong theo kiéu lay dudi chi,
khép khau hinh, dua 4m thanh 1én khoang miii dé rung giong.
2.2.1.4. Nay hat

Nay hat 14 ddc diém 4m thanh duoc phét ra sau trong ¢ hong,
cam giac timg hat duoc bat thanh ké tiép nhau, lién tuc v4i hat nay to, cam
giac nhu 14n sdu vao bén trong. Vi tri nay hat bat ra & giai doan sau ciia dong
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chit, duoc hét két hop v6i qué trinh rung giong. Chang han, ¢ vi du bai Ri
vong, chit 4o nay hat bat 1én quing 4 & nguyén am o rdi moi d6
xudng ho...o két hop rung giong oi iii: Giai doan khai chit ho, mo
chir o, dong chit - 4o, sau dong chir duoc thém vao nguyén am iiii dé
rung giong, ndy hat cting dién ra lién hoi, lién tiéng.
2.2.2. Ki thudt ddc trung cia hat Quan ho
2.2.2.1. Vang
La dic diém 4m thanh truyén di manh va lan toa rong ra xung
quanh. Vang 1a két qua cong hudng ctia miéng hat dé khuéch dai 4m
thanh va hat bﬁng giong that, tao ra &m luong lon. K7 thudt hat vang
cua Quan ho duoc tao ra boi hat giong that, Kkét hop voi ki thuat
luyén, lay, ngan rung & giai doan md chit gan lién véi dic trung rén,
nén, ndy, nghia 1a tiéng hat phai c6 d6 vang, ma van bao dam rén, nén
va ndy hat.
2.2.2.2.Rén
La ddc diém am thanh ngin rung déu déu, lién tuc khong dut,
khong dit tiéng hat, tao thanh chudi nguyén am ké tiép nhau trong
qué trinh rung giong nhu nhiing hat lan tin trong mot cau hat. Ki
thuét hat rén trong Quan ho dugc ngan rung nguyén 4m tao rén & giai
doan giita/ mé chit, cing véi cach hat 1ién hoi, lién tiéng.
2.2.2.3. Nen
Nén 1a su muot ma, nén ni, duyén dang, n6 dugc thé hién
trong tong thé ca giai diéu ciia bai hat, cach hét tir vang cho dén rén, nay
hat. .., su két hop cua 101 tho, xtr 1i tiéng dém... sao cho dat dén su nén
nd, su ¥ nhi, tinh té ciia thim mi ngudi Quan ho.
2.2.2.4. Nay
Ny hat 1a dic diém am thanh bj tic lai & hong, sau d6 dugc
bat ra ngoai, tao thanh do giat cia am thanh. Co thé noi nay hat la Kkét
qua cua luyén giat. Am nay cta hat Quan ho dwoc hat siu trong cd
hong, am thanh phat ra cam giac timg hat dugc vo tron, ké tiép nhau
lién tuc va bat thanh ¢ khoang miéng ra bén ngoai. Ki thuat hat ndy
hat dugc bat ra & nhimg ndt ngan rung cudi cua giai doan md chir va
két thiic cung v6i qua trinh dong chit, ching han nhu chit gio, noi
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trong bai Chia ré déi noi, am nay s€ dugc bat thanh ¢ cac am o, o' va
két thiic & chit 0, 0i: gio-000-0;n0..000... 0i.
2.3. Twong ddng, khac biét vé ki thuat hat ciia Chéo va Quan ho
Chéo va Quan ho 13 hai thé loai khac nhau nhung c6 nhimng
diém twong dong va khac biét. Vi vy, chiing t6i thanh 1ap bang tong
két so sanh dé thdy rd hon diém tuong dong va khac biét trong ki
thuat hat cia Chéo va Quan ho rat chi tiét & trong ludn 4n.
Chuwong 3
THUC TRANG DAY HQC HAT CHEO VA HAT QUAN HQ
CHO SINH VIEN PAI HOC SU PHAM AM NHAC TAI
TRUONG
PAI HOC SU PHAM NGHE THUAT TW
Chuong 3 cua luan 4n gdm 30 trang di sdu tim hiéu thuc

trang day hoc hat dan ca noi chung, hat Chéo, hat Quan ho noi riéng
¢ Truong DHSP Ngh¢ thuat TW.
3.1. Khai quat vé Truong Pai hoc Sw pham Nghé thuat TW
3.1.1. Mt 6 nét chung

Truong DPHSP Nghé¢ thuat TW hién nay dang dao tao cac
chuyén nganh ¢ trinh d6 Pai hoc, Thac si, Tién si. GV day Am nhac
cho Truong déu co bé“lng Thac si, Tién si, Pho giao su, Gido su Nghé
thuat hoc va mét s6 GV dang hoc nghién ctru sinh dé, dang nd lec khong
ngimg, nang cao trinh do chuyén mén, gop phan khing dinh vi thé,
thuong hiéu ctia mot Truong dao tao, nghién ctiu khoa hoc V& linh vuc
gido duc, nghé thuat dimg hang dau trén ca nudc.
3.1.2. Dji ngii can bé gidng vién Khoa Thanh nhac

Khoa Thanh nhac cta Truong DPHSP Nghé thuat TW c¢o
nhiém vu dao tao nganh Pai hoc Thanh nhac, chuyén giang day cac
mon Thanh nhac cho chuyén nganh va su pham, trong d6 c6 mon
Dan ca day cho Dai hoc Thanh nhac va PHSP Am nhac.
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3.2. Mén Din ca trong dao tao h¢ Pai hoc su pham Am nhac

Ddn ca 1la mon hoc chinh quy trong chuong trinh dao tao nganh
PHSP Am nhac. Chéo va Quan ho 13 thé loai dén ca c6 tinh tmg dung
trong hoat ddng van hoa - ngh¢ thuét ¢ ca ndi va ngoai khoa.

3.3. Pic diém hat dén ca ciia sinh vién Pai hoc suw pham Am nhac
3.3.1. Pic diém tim sinh li liva tugi

Vé sinh li: O la tubi ndy da 6n dinh vé giong hat, SV nam da
qua thoi ki v& giong, SV nit thuan loi hon trong hat chuyén giong,
thuén loi cho ca hat n6i chung va dan ca ndi riéng.

Vé tam Ii: Tu y thire dugc vé nang lyc cua ban than, thich dugc
thé hién minh, khing dinh céi c4 nhan, mudn ching té ban than va
ludn hudng tdi sy sang tao, ham hiéu biét, kham pha....

3.3.2. Khd ndng am nhac, hdt Chéo va hdt Quan ho
3.3.2.1. Kha nang am nhac

SV ¢6 cam thu am nhac tinh té, c6 kha nang nghe, cam nhan
duoc tiét tAu, cao do, truong do, dic biét SV co thé dap ung dugc yéu
cau va muc tiéu dao tao cua nganh DHSP Am nhac.
3.3.2.2. Kha nang hat ddn ca

Tam cit giong hat dugc trén quing 10, 4m vyc giong kha rong,
vang va sang. SV ¢6 thé van dung hoi th, cach luyén lay, d6 vang, luyén
lay, rén tiéng, ngan rung, nén na... day la diéu kién thudn loi dé rén
luyén ki ndng hat Chéo va Quan ho cho SV.
3.3.2.3. Kha nang hat Chéo va hat Quan ho

Hat dwoc lan diéu don gian cta hai thé loai, nhung lai gip kho
khan khi thé hién ki thuat dic trung cia hat Cheéo va hat Quan ho.

3.4. Thuc trang day hoc hat Chéo va hat Quan ho
3.4.1. Chwong trinh mén Din ca

Mon Dan ca trong chuong trinh chinh khéa c6 02 tin chi, gom 30 tiét
= 53 tiét thuc day trén 16p. Noi dung trang bi cho SV hat dwoc nhimg lan

diéu dan ca phd bién cuia cac viing mién, trong d6 co hat Chéo, hat Quan
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ho. Néu chi thuc hién trong chinh khoa SV it ¢6 diéu kién dé rén luyén

ki ndng hat dan ca dugc tdt, vi thé, trong mot s6 mdn hoc khéc va cc
chuong trinh ngoai khoéa cua Truong DHSP Nghé thuat TW ciling cha
trong day hoc mét s6 lan diéu dan ca, trong do c6 hat Quan ho, hat Chéo.
3.4.2. Sty dung tai liéu, gido trinh

Hién nay chua c6 gido trinh chinh thitc day hat mén Dén ca.
La ngudi truc tiép giang day mén hoc nay, t6i va mot sd giang vién
day Dan ca da bién soan Tai liéu giang day mén Ddn ca (2015) cho
hé DHSP Am nhac.
3.4.3. Tinh hinh day ciia gidng vién

Khao sat thuc trang day hoc hat dan ca cho SV DPHSP cho
thdy, cac GV da ap dung cac PPDH truyén thong, PPDH hién dai két
hop véi day truyén khau déan gian cho thiy budc dau dat dugc nhiing
két qua. Bén canh nhiing wu diém vin c6 mot sd ton tai. Nguyén
nhan cha yéu 1a: 1/GV chu yéu tap trung day bai dé thudc 10i ca, giai
diéu, tiét tAu ma it trang bi nhitng dic trung ki thuat hat dic trung cta
Chéo va Quan ho. 2/ Cach day hat hién nay chua phat huy dugc hét
kha ning sang tao cia SV. 3/ Su phdi két hop giita PPDH truyén
khau dan gian véi PPDH am nhac truyén thng va hién dai trong day
hoc hat dan ca chua linh hoat, triét dé. 4/ Chua quan tam nhiéu dén
st dung PPDH tich cuc, phat trién nang lyc cho SV.
3.4.4. Tinh hinh hoc ciia sinh vién

Cin clr vao két qua & s liéu thong ké vé kha nang hat,

biéu dién cua SV cho thiy, SV hat duoc lan diéu Chéo va Quan
ho, tuy vy, van chua biét xir i dung ki thut hat co ban va dic
trung riéng cua thé loai. SV chua c6 kha ning biéu dién va
khong c6 ning luc tu hoc, tu rén luyén ki ning dién xudng

Chéo va Quan ho.
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Chuong 4

PHUONG PHAP DAY HQC HAT CHEO VA HAT QUAN HOQ
CHO SINH VIEN PAI HOC SU PHAM AM NHAC

Chuong 4 cua luan an gdm 50 trang, trong d6, di sdu tim hiéu
phuong phap rén luyén ki nang hat; d6i mai PPDH hat va tién hanh
thuc nghiém dé kiém chiung PPDH hat Chéo va Quan ho do luan an
dé xuat. Nhitng dé& xuat vé cac PPDH hat Chéo va hat Quan ho cho
SV DHSP Am nhac dugc trinh bay & chuong nay di dugc NCS
nghién ctru, tim hiéu va ap dung trong qué trinh nhiéu nam day hoc
hat moén Dan ca.
4.1. Pinh hwéng va nguyén tic dé xuat

Noi dung cac phwong phap duoc dé xuit dwa trén cin ct,
dinh huéng chi dao cua Nha nudc va co s¢ thuc tién vé& van dé bao
ton, phat huy; gin giit va phat trién ban sic van hoa dén toc.
4.1.1. Dinh huéng dé xuat

O noi dung nay, luan an dya trén nhitng cin ct chi dao cua
Nha nudc dé dinh huéng dé xuat PPDH 1a: Dya vao vin ban cua
Nghi quyét Ban chip hanh TW Pang; Dua theo xu thé d6i méi giao
duc phé thong; Can ctr vao co s& i luan, thuc tidn cua dé tai.
4.1.2. Nguyén tic dé xuat

Dua trén dinh huéng dé xuat, luan an dua ra mot s6 nguyén
tic vé PPDH nhu: Bao dam tinh muc tiéu; Bao dam tinh phu hop;
Béao dam tinh khoa hoc.
4.2. Phwong phap rén luyén ki nang hat Chéo va hat Quan ho

O cac phan rén luyén ki ning, ching toi thong nhat giita cac
budc rén luyén. 1/ dwa ra yéu cau vé ki thuat hat va 2/ phuong phap
luyén tap. Trong phan phuong phéap luyén tap c6 dé ra cac budc yéu
cau va bai tap cu thé dé rén luyén ki niang hat cho SV.
4.2.1. Khdu hinh, hoi thé va vi tri Gm thanh
4.2.1.1. Luyén tdp khau hinh
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V6i hat Quan ho, yéu cau khau hinh phai mé nho, ngang, kin

miéng, tw nhién nhu néi, khong duoc mo rong trong vom miéng. Vi
hat Chéo, yéu cau khau hinh mé to hon déi chiit so véi Quan ho.

Huéng din cho SV nam vimg vé khau hinh ciia Chéo va
Quan ho s& gitp cac em c6 thé so sanh khau hinh cia hat dan ca véi
cach hat thinh phong c¢b dién va nhac nhe, dé thiy duoc diém khac
biét mang dac nét trung cia cac dong nhac.
4.2.1.2. Luyén tdap hoi tho

Céch van dung hoi thd trong hat Chéo va Quan ho 1a biét lay
mdt lwong hoi vira ¢ nén xudng phan bung trén (khoang e nguc),
giit hoi dai va nha hoi nhe nhang, 1y hoi phai nhanh, linh hoat, dong
thoi phai diéu tiét hoi tho tinh té, khong day hoi ra nhiéu lam cho cau
hat cting, hut hoi & cudi cau hat.

Huéng dan SV luyén hoi thd qua mot sé hinh thirc nhu: Tap 1ay hoi
va giit hoi thd déu, lién tuc; Van dung hoi thé trong thé hién bai hat.
4.2.1.3. Luyén tap vi tri am thanh

* Vi hat Cheo: Dat vi tri &m thanh & khoang miéng, khoang
giita ludi, tao vang & miéng, cd va mot phan & nguc, mili, khong dat
vi tri am thanh cao, néng, tao vang & tran va dau nhu 16i hat cua thanh
nhac ¢ dién thinh phong. So v&i Quan ho, vi tri 4m thanh ciia Chéo ¢b
duoc dat cao va néng hon ra phia ngoai gan dau ludi.

*Voi hat Quan ho: Ddt vi tri &m thanh & khoang miéng,
khoang giira ludi va gan cudng hong dé thuén tién cho qua trinh nay
hat, tao vang. Khi nay hat, vi tri am thanh duoc dua sau vao trong )
hong, khoang vang & nguc, & ¢d hong, gitip 4m thanh c6 d6 vang
sang, tron ddy, thuan loi khi hat vang - rén - nén - nay theo dung chat
cua nguoi Quan ho.

Pé thuc hién duge, GV can cung cép kién thuc 1i luan vé vi tri

am thanh, giap cho SV nhan biét, danh gia dwoc vi tri 4m thanh cua
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Chéo so voi Quan ho va véi cac thé loai dan ca khac. GV hd tro dé

SV hinh thanh kha nang phan biét, xac dinh dugc vi tri &m thanh cua
Quan ho, so sanh véi Chéo va cac thé loai khac dé thay sy khac biét
ctia cac thé loai, qua do sang t6 hon cach hat dac trung cua Quan ho.
4.2.2. Phdt Gm - nha chit, luyén chii va xiv Ii thanh diéu
4.2.2.1. Luyén tap phat am - nha chir
Huéng din cho SV thyc hién chuan xac 3 giai doan cua phat am
- nha ch@r trong hat Chéo, hat Quan ho: khai chiz, mg chi, dong chir,
phan biét dugc sy khac nhau gitra cac giai doan va cua 2 thé loai.
4.2.2.2. Luyén tdp hat luyén chir
Hudng din SV hat luyén chit sao cho gin két dugc giai diéu
luyén vudt mém mai trong mot chir va tir chit nay sang chit kia, 1am cho
cau hat dwoc quyén rén tiéng. Ki thuat hat luyén chir can diéu tiét hoi
thd 6n dinh, khau hinh, vi tri &m thanh trong khi luyén timg chir phai
phan tach déu thanh ba giai doan: Khoi chit, mé chit va déng chit.
4.2.2.3. Luyén tap xu li thanh diéu
Pé xu li ding thanh diéu trong hat Cheéo, hat Quan ho, can hudng
din SV phai dam bao 2 yéu cau: 1/ chir va 2/vang sang cho cau hat.
4.2.3. Rén luyén ki thugt hat dic trung ciia Chéo
O mbi ki thuat hat dic trung cia Cheéo cua luan an déu thong
nhét cac budc rén luyén la: Trang bi cho SV kién thuc 1i ludn vé cac
dic trung trong 16i hat, yéu cau vé mat ki thuat hat va dé ra cac bai
tap cu thé dé rén luyén ki nang hat cho SV. Cu thé 1a cac ki thuat sau:
4.2.3.1. Luyén tdp hat lién hoi
4.2.3.2. Luyén tdp hdt nhdn, ngdt
4.2.3.3. Luyén tdp hat rung giong
4.2.3.4. Luyén tap hat nay hat
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4.2.4. Ren luyén ki thugt hdt ddc trung cua Quan heg

Gidng nhu Chéo, & mdi ki thuat hat dic trung cua Quan ho
cta luan an ciing déu théng nhét cac budc rén luyén 1a: Trang bi cho
SV kién thirc 1i luan vé cac dic trung trong 16i hat Quan ho, dua ra
yéu cau vé mat ki thuat hat va dé ra cac bai tap cu thé dé rén luyén ki
ning hat cho SV. Cu thé 1a cac ki thuat sau:
4.2.4.1. Luyén tap ki thudt hat vang
4.2.4.2. Luyén tap ki thudt hat rén
4.2.4.3. Luyén tdp ki thudt hdt nén
4.2.4.4. Luyén tdp ki thudt hat nay
4.3. Pdi méi phwong phap day hoc hat Chéo va hat Quan ho
4.3.1. Két hop day truyén khdu véi day trén ban nhac dwoc ki dm

Véi phuong phap nay, bai ban dan ca dugc ki am trén 5 dong
ké s& 1a diém tya dé SV c6 thé phat huy kha nang tu hoc, tu v& bai va
thudc nhirng dudng nét co ban cua giai diéu bai Chéo, Quan ho. Con
nhitng nét nhan nh4, ngan rung... phuc tap cua lan diéu s& dugc GV
day truyén khiu, 1am miu huéng dan chinh sira truc tiép cho SV.
4.3.2. Sir dung phuwong phdp day hoc tich cuc theo phdt trién ning luc

Bén cach PPDH truyén thong nhu dung 101, huéng dan thuc
hanh luyén tap, lam mau, truyén khéu... thi viée ap dung cac PPDH
hién dai, day hoc tich cuc 14 hoan toan c6 thé 4p dung dugc trong day
hoc hat Chéo, Quan ho cho SV PHSP Am nhac. Ludn an xin din
chuing day hai PPDH hién dai nhu: Phuong phap day hoc tu phat hién
va Phuong phép day hoc du an.

4.3.3. Két hop kién thic Ii thuyét trong thurc hanh rén luyén ki ning

GV két hop day ki ning véi kién thirc 1i luan vé dic trung dién

xuéng cia Chéo, Quan ho. Pay 1a viéc ma GV phai bo nhiéu cong sirc

trong tim kiém tai li€u va soan tai li¢u boi nhiing tai liéu nay hau nhu
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khong c6 vi cho dén nay, dic trung ki thuat hat ching t6i chua tim

thdy cong trinh nao nghién ciru.
4.3.4. Luyén ki ning nghe bang cdc hinh thirc da dang

Luyén nghe 1a mot khau can thiét dé tién t6i co duoc ki ning
hat t6t. Luyén tap ki niang nghe gitip xac dinh mot cach tinh tudng
timg dic trung ki thudt hat, giup viéc luyén tp hat tién bo rit nhanh.
Luyén ki ning nghe c6 mot s hinh thirc nhu: nghe qua bing dia,
video ctia cac nghé nhan, nghé si, qua GV hat mau. ..
4.3.5. Thiét ldp va sir dung quy trinh day hoc mdi trong rén luyén
ki nang hat

Rén luyén ki ning hat can c6 qua trinh luyén tap thudng
xuyén ¢ trong va ngoai gid hoc. Vi vay, PPDH can phai linh hoat,
phat huy dugc kha nang tu hoc, sang tao clia ca nguodi day va nguoi
hoc. Thiét 1ap va sir dung quy trinh day hoc méi trong rén luyén ki
nang hat, chung toi tap trung vao mot sé budc nhu: Chuan bi; Tap hat
giai di€u cta bai; Hoan thién ki nang hat theo PPDH mdi.
4.3.6. Phdt huy nding luc tw hoc va sing tgo cho sinh vién thong qua biéu
dién Chéo, Quan ho trong hoat dong ngogi khéa

GV cung cap tai lidu v& mot sé tu thé biéu dién, giao bai/ lan
diéu Chéo va Quan ho cho cac nhom SV xay dung y tudng dan dung,
phéi hop céc tu thé biéu dién cho phu hop v6i ndi dung bai hat. GV
hudng dan gitp SV tu 1én ¥ tuong dan dung bai/ lan diéu, gitp SV tu
hoan thién, phat trién ning luc sang tao ki ning dién xudng lan diéu
Cheo va Quan ho trong hoat ddng ngoai khoa.
4.3.7. Déi méi phwong phdp dinh gid
4.4. Thuc nghiém su pham
4.4.1. Muc dich, déi twong thuc nghigm
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4.4.2. Ngi dung, thoi gian va chudn ddnh gid két qud thec nghigm

4.4.3. Tién hanh thuc nghiém sw pham

4.4.3.1. Kiém tra, danh gid tinh dong bé ciia doi tiwong nghién ciru
Bang 4.4: Két qua ddnh gid triéc TN cia hai doi twong TN va PC

Két qua dat
Nhém dbi Yéu Trung binh Khi Gidi
tugng SV % | SV] % | SV ]| % |SV] %
Thucnghiém | 5 |1351| 17 |4594| 15 [4054| 0 | O
Péi ching 6 |1621| 16 |43,24| 15 [4054| 0 | ©

Qua bang 4.4 cho thay két qua kiém tra ban dau cua ca hai doi
twong TN 14 trong d6i ddng déu. Sy chénh 1éch gitra cac mirc do 1a khong

dang k&, su chénh 1éch trong ngudng xac xuét thong ké cho phép.

4.4.3.2. T6 chirc day thuc nghiém suw pham
4.4.4. Ddnh gid két qud va két lugn sw pham sau thuc nghiém
4.4.4.1. Pdnh gid két qua thec nghiém
Bang 4.5: Két qud ddnh gid sau thuc nghiém ciia nhém TN va BC

Két qua dat
Nhém doi Yéu Trung binh Kha Gioi
twgng SV] % [svV] % | SV] % |[SV] %
Thuc nghiém 0 0 6 |16,22| 19 |[51,35| 12 | 3243
Poi chirng 0 0 15 | 4054 | 16 [4324| 6 |16,22

Két qua & bang 4.5 cho thiy, nhém TN ¢6 31 SV dat loai kha
va gi oi chiém ti I 1a 83,78%. Loai trung binh, nhém TN chi c¢6 06
SV chiém ti 18 1 16,22%. O nhom DC ti 1¢ kha va gioi chi dat 22 SV
chiém ti & 59,46%. O loai trung binh thi nhom BC cé toi 15 SV
chiém ti 16 1a 40,54% nhidu gan gap hon 2 lan so véi nhém TN.

Riéng & mirc yéu thi ca hai nhom déu khong c6 sinh vién nao. Qua dé
cho thdy sau thoi gian TN két qua cia nhom TN tang gap hai lan so
v6i nhom BC vé ca 3 mirc thang bac danh gia.
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Biéu do 4.2: Két qua ddnh gid sau thuc nghiém cia hai nhom
4.4.4.2. So sanh két qua ciia hai nhém truée va sau thuc nghiém sue pham
Pé thay rd hon vé su khac biét giita hai nhom, ching t6i dem so
sanh két qua hoc hat ctia hai nhém TN va PC. DBong thoi dbi chiéu vé sy
khéc biét truéc va sau thuc nghiém caa mdi nhom. Két qua trinh bay tai
bang 4.6.
Bdng 4.6: So scnh két qud hoc hdt ciia hai nhém trieée va sau thuc nghiém

Thoi Nhém thye nghiém Nhém doi chirng

diem (n=137) P (n=137) P
Yéu | TB | Kha | Gioi Yéu | TB | Kha | Gioi
5 17 /115 70 6 16 /|15 /10

TTN

135 | 459| 405 0| < [162 (432|405 0| -
1 4 4 1 4| 4

0 6 19 T12 /005 ¢ 15 16 /|6 0.05

STN
0|16,2| 51,3| 32,4 0| 40,5 | 43,2 | 16,2
2 5 3 4 4 2
So tinh> tbgmg voi P <0.05 tinn< tbang véi P > 0.05

sanh
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Danh gia két qua day hoc hét ciia hai nhém cho thay, nhém TN dat

cao hon so voi nhém dbi chang, cu thé 1a: Nhom TN ti 1& & hai mac kha
va gioi gitra trude va sau thuc nghiém 1a 43.24%; con ¢ nhém DC la
18.91%. Piéu d6 cho thdy PPDH mo¢i da phat huy duoc hiéu qua
trong thuc nghiém trén cing dbi tuong. Gia thiét khoa hoc cua luan
an da dugc lam sang to6 bang két qua tang truong sau TN su pham.

Qua két qua TN cho thdy: Day hoc hdt Chéo va hat Quan ho cho
sinh vién Bai hoc sw pham Am nhac 1a mot hudng di ding va co thé trién
khai rong khap, dat hiéu qua khong chi ¢ Truong DPHSP Nghé thuat TW,
ma con & cac co s ddo tao khac thudc khu vuc mién BAc.

KET LUAN

Chéo va Quan ho 12 hai thé loai dic sdc ciia 4m nhac dan gian
cd truyén Viét Nam, c6 thé duoc xem la dai dién tiéu biéu cho vung chau
thd song Hong. Ca Chéo va Quan ho déu co lich sir hinh thanh, phat trién
lau doi va cho toi nay ca hai déu van giit dugc chd dimg trong long khan
gia, in d4m trong tAm tri cta ngudi dan ving chau thd song Hong, 1am say
mé khong chi khan gia trong nudc, ma ca khach qudc té, khing dinh stc
song trudng ton cua gia tri van hoa dan toc. Tuy hai thé loai nay khac
nhau vé hinh thtc dién xudéng, Quan ho thudc thé loai hat giao
duyén, Cheo thudc loai hinh san khau va c6 nhiéu diém khac biét,
song vé ki thuat hat lai c6 mot sé diém tuong dong.

Xuat phat tir nhimng gia tri cia nghé thuat Chéo va Quan ho, do
yéu cau can thiét bao ton va gin giit van hoa truyén thong, Luan an da
nghién ciru dé dé xuat nhitng PPDH hat Chéo va hat Quan ho cho SV
DHSP Am nhac. Luan 4n da dong gop dugc mot Tong quan co gia tri

ve tinh hinh nghién ciru cua cac cong trinh di trude, xay dung co s&
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khoa hoc cho sy ké thira, khing dinh nhimng khoang trong ma luan an

can nghién ciru, dé tim ra nhiing van d& méi; nhitng van dé i luan vé
day hoc mon hat dan ca; nhitng nét khai quat vé Chéo va Quan ho dé
lam co s& cho viéc phan tich cac ki thuat hat, déng thoi ciing 1a co s&
dé tim ra cac PPDH hat cho hai thé loai nay.

Qua viéc tim hiéu thuc trang day hoc hat Chéo va hat Quan
ho & Truong DPHSP Nghé thuat TW, chiing t6i nhan dién va phat hién
thém mot s6 van dé lién quan dén 1i luan va thuc trang day hoc mén
hat dan ca, giGip phat huy nhimg uu diém, khic phuc duoc nhitng
nhugc diém trong day hoc hat Chéo va hat Quan ho & Truong DHSP
Ngh¢ thuat TW.

Sy phan tich, miéu ta ki thuat hat, dé ra phuong phép rén luyén
ki ning hat Cheo, hat Quan ho, dic biét 1a nhiing kién giai mang tinh
li luan vé Chéo, Quan ho cua luan an, 13 mét co sé vitng chéc dé soan
thao tai liéu cung cap kién thirc va phuong phap luyén tap khong chi
riéng cho SV, ma con can thiét cho ca GV. Chung t6i xem trong viéc
két hop cac bién phap trong rén luyén ki niang hat: trang bj kién thic
- luyén nghe - luyén hdr - biéu dién cung véi nhiing kién giai kém
theo trong van dé& d6i méi PPDH hat dan ca: vdn dung kién thic Ii
thuyét trong thuee hanh rén luyén ki ndang; phéi két hop giia 16i day
truyén khau véi cac PPDH Am nhac truyén thong va hién dai; ting
cwong sir dung PPDH tich cuc theo hwéng phat trién nang lwc; phat
huy ndng Iuc tu hoc va sdang tao cia SV théng qua biéu dién trong
cdc hoat dong ngoai khod; dong thoi, thiét ldp va sir dung quy trinh
day hoc moi trong ren luyén ki nang hat. Nhu vay, PPDH hat Cheéo

va hat Quan ho cho SV PHSP Am nhac c6 nhiéu d6i méi so véi 16i
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day truyén khau thuan tuy pho bién tir xua cho téi nay trong day hoc

mon dan ca noi chung, day hoc hat Cheo, hat Quan ho ndi riéng.

Két qua nghién ciru cua luan 4n khong chi gép phan nang
cao chat lwong va hiéu qua day hoc hat Chéo, hat Quan ho, ma con
c6 thé van dung vao day hoc hat cac thé loai dan ca khac. Chinh vi
vay, noi dén day hoc hdt Quan ho, hat Chéo, thuc chét 1a da dé cap
dén PPDH mén Ddn ca & h¢ DPHSP Am nhac, Truong DPHSP Nghé
thuat TW.

NCS cho ring, két qua nghién ctru ciia luan an khong chi gop phan
nang cao chét luong day hoc hat Cheéo va Quan ho cho SV bPHSP Am
nhac, Truong DPHSP Ngh¢ thuat TW, ma con co thé duoc ung dung
cho cac Truong co6 dio tao chuyén nganh PHSP Am nhac; Khoa
Quan ho, Truong Cao Déng Van hoa Nghé thuat va Du lich Bic
Ninh, cac cau lac bg day hat Quan ho; Khoa Kich hat dan toc dao tao
chuyén sau vé dién vién Cheo tai Truong Pai hoc San khau - Pién
Anh Ha Noi; Cac Truong Van hoa Nghé thuat ¢ cac tinh dao tao vé
dién vién Chéo déu co thé van dung cac ki thuat hat, PPDH hat, gop
phén nang cao chét luong, hi€u qua dao tao vé dién vién, giao vién

pho thong, giang vién day hoc hat Chéo va hat Quan ho.



DANH MUC CONG TRINH KHOA HQC
LIEN QUAN PEN LUAN AN TIEN Si

1. Bang Phuong Lan (2010), Thi tim cdch gidi nghia rén va
nén trong déan ca Quan ho,Tap chi Ngén ngit va doi song (S6 11), tr.
46-47.

2. bang Thi Lan (2017), Mét cdch Ii gidi vé tén goi Quan
ho, Tap chi Khoa hoc gido duc Nghé thudt (S6 21), tr. 67 - 68.

3. bang Thi Lan (2018), Phat am - nha chir trong trong hat
Quan ho,Tap chi Khoa hoc gido duc Nghé thudt (S6 26), tr. 52-54

4. bang Thi Lan (2018), Mét cdch Ii gidi vé tén goi Chéo,Tap
chi Khoa hoc gido duc Nghé thugt (S6 27), tr. 33 - 35.

5. Pang Thi Lan (2018), Péi mdi phuwong phdp day hoc hat
Cheo va Quan ho ¢ hé DPHSP Am nhac,Tap chi Khoa hoc gido duc
(Sb dic biét thang 09), tr. 177 - 181.

6. bang Thi Lan (2019), Phuong phap day hoC hat dan ca
cho gido vién am nhac ¢ cdc truong pho thong, Ki yéu khoa hoc Boi
dudng gido vién nghé thudt dap vmg chicong trinh gido duc phé
thong mai cia B6 GD va BT, Truong DPHSP Nghé thuat TW, tr. 116
-123.





